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Lekcja nr 1 Hello Monkey Picko Stick & Bag

2 projekty do wyboru:
1. Matpka Picko z patyczka

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
patyczek kolorowy (ptaski jak do lodéw),

trzy druciki sensoryczne, niebieskie,

dwa wyciete koétka z niebieskiego technicznego bloku,
oczy ozdobne,

masa mocujaca lub zszywacz,

R o o

flamastry.

Sposob Przygotowania:

Do szczytu patyczka kolorowego przyczepiamy dwa kota z niebieskiego kolorowego
patyczka po dwéch Stronach patyczka w taki sposéb aby tworzyty one gtowe matpki pico,
nastepnie za pomocag flamastrow rysujemy twarz matpki | przyklejamy oczka ora z
niebieskiego bloku technicznego wycinamy | przyklejamy okragte uszy matpki. Gdy juz
matpka ma gtowe czas dorobic jej rece, nogi | ogon w tym celu owijamy patyczek drucikami
sensorycznymi (jeden z nich tworzy rece drugi nogi a trzeci ogon).

Kilka matpek mozna taczy¢ ze soba za pomoca ich drucianych raczek.

2. Torebka sensoryczna z Matpka Picko

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. woreczek strunowy o formacie a4,

2. pianka do golenia lub zel do wtosow,

3.ryz,

4. kartka a4 (zalecane) lub rozmiaru woreczka z nadrukowanym wyrazem lub obrazkiem
Zwigzanym z zajeciami,

5.spinacze do prania lub klipsy biurowe,

6.farba lub barwnik,

7.opcjonalnie: brokat.

Sposéb przygotowania:
W woreczku umieszczamy pianke lub ktérys z jej zamiennikow, a nastepnie barwimy. Na tym
etapie mozna dodacd brokat. Zamykamy szczelnie woreczek i ktadziemy na kartce papieru.



Dziecko ma za zadanie przepychac palcami zawartos¢ woreczka tak, aby odkry¢, co znajduje
sie na kartce.

Lekcja nr 2 Sponge Emoticons

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. gabkido demakijazu (najlepiej biate lub z6ttawe i koniecznie okragte)
2. flamastry (duzo koloréw, moga to tez by¢ flamastry permanentne).

Sposob przygotowania:

Dzieci za pomoca flamastréw rysujg emotikony emocji na okragtych gabkach do demakijazu.
Nalezy pamietac ze najlepiej w tym projekcie korzystaé z flamastréw permanentnych
poniewaz nie rozmazg sie one od razu po dotknieciu. Zwykte flamastry réwniez sie nadajg do
tego projektu jednak po pokolorowaniu gabki trzeba jg na chwile odstawi¢ do wyschniecia
(okoto 15 min).

UWAGA: w tym projekcie schodzi najwiecej koloru zéttego i czarnego, a co za tym idzie
warto wyposazyc sie w dodatkowy zapas tych koloréw.

Lekcja nr 3 Fruit SLIME

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

klej pva,
aktywator slime,
barwnik spozywczy lub zwykta farba,

>N

aromaty spozywcze - rézne owoce.

Sposob przygotowania:

Kazdemu dziecku dajemy pojemnik i patyczek do mieszania (np. miseczka wielorazowg lub
jednorazowe pudetko), do ktérego wlewamy klej i barwnik. Podczas, gdy dziecko je miesza,
przygotowujemy aktywator z boraksu i wody lub stosujemy gotowy aktywator. Kiedy klej i
barwnik zmieszajg sie dajac jednolity kolor, dolewamy dawke roztworu jednoczesnie
mieszajac. Obserwujemy, jak zachowuje sie SLIME: jesli jest klejacy, dolewamy wiecej
aktywatora, jesli twardy - wiecej kleju PVA.

Nasze porady: SLIME lepiej wychodzi gdy jest ciepto powyzej 20 °C oraz inaczej wychodzi
jego jakos¢ w zaleznosci od dodatkéw takich jak np. rodzaj barwnika. Jezeli dodamy zwyktej



farby plakatowej bedzie bardziej ciggnacy, jesli dodamy barwnika spozywczego bedzie jak
galaretka. Uwaga, jezeli sami przygotowujemy aktywator z boraksu i wody, nalezy zachowa¢
ostroznos¢ - boraks w stanie sypkim jest drazniacy dla oczu.

Lekcja nr 4 Weather Poster & Rainbow Rain

2 projekty do wyboru:
1. Weather Poster (wiecej przygotowan)

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. plansza z twardego papieru z nadrukowanymi konturami rzeczy zwigzanych z tematem
zajec,

pianka do golenia,

farby (rézne kolory),

brokat,

wata,

bibuta,

klej,

talerzyk.
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Sposob przygotowania:

Na poczatku nalezy przygotowac puchnaca farbe, poprzez zmieszanie jednego koloru farby
z pianka do golenia. Najlepiej zrobic¢ to przed zajeciami w kilku kubeczkach plastikowych
(kazdy na inny kolor farby). Co do proporcji mieszania farby i pianki, to nie s3 one tatwe do
okreslenia poniewaz ciemne kolory takie jak granat tatwiej zabarwia pianke niz na przyktad
Z6tty a co za tym idzie jednego koloru bedziemy musieli da¢ wiecej innego mniej w zaleznosci
od tego jaki efekt chcemy osiggnaé. Zazwyczaj na prawie petny kubek pianki wystarczy
dodac tyzeczke farby.

Gotowa farbe przektadamy na papierowe talerzyki tak aby dzieci tatwo mogty je nabrac reka

UWAGA: puchnacg farbe nalezy bardziej naktadac na papier niz nig malowa¢, mozna to robi¢
za pomoca tyzeczki lub patyczka a najlepiej robi¢ to rekami w rekawiczce.

Gdy puchnaca farba jest gotowa mozemy zabierac sie za wtasciwy plakat.
Zadaniem dzieci jest wypetni¢ kontury nadrukowane na planszy z twardego Papieru za
pomocga naktadania puchnacej farby oraz przyklejania Waty oraz bibuty.

UWAGA: Pamietajmy ze najpierw przyklejamy wate i bibute a na koricu naktadamy puchnaca
farbe.



2. Rainbow Rain (mniej przygotowan)
Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. wata,

2. barwniki spozywcze sypkie,
3. kartkaz twardego papieru a4,
4. klej,

5. atomizer zwoda.

Sposéb przygotowania:

Do kartki przyklejamy wate za pomoca kleju w taki sposdb aby wata na kartce przypominata
chmury oraz tak aby pod chmurami zostato okoto 1/2 kartki wolnego miejsca nastepnie na
wolne miejsce na kartce pod chmurami wysypujemy w dowolnej kolejnosci niewielkie
szczypty barwnika spozywczego w formie sypkiej (wazne zeby nie nasypac go za duzo w
jedno miejsce) na koniec za pomocga atomizera spryskujemy woda miejsca w ktorych znajduje
sie barwnik.

Woda wymieszana z barwnikiem tworzy nam tecze.

Lekcja nr 5 Revision 1 Toytown 1

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 6 Autumn Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. skarby jesieni: kasztany, liscie, zotedzie, szyszki,

2. butelka pet 250 ml z zakretka,

3. inne ozdoby wedtug uznania (brokat, popcorn, naklejki jesienne, etc).



Sposob przygotowania:

Skarby jesieni mozemy kupi¢ badz poszukac w parku.

Wktadamy do butelki skarby jesieni oraz pozostate przedmioty, np. Ryz lub popcorn daje
dodatkowo fajne efekty dzwiekowe, butelke na koniec zakrecamy. Dodatkowo mozemy
ozdobi¢ buteleczke naklejkami.

Lekcja nr 7 Stick Figures & Action Puppet

1. Stick Figures

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. patyczki kolorowe (ptaskie takie jak do lodow),
rzepy samoprzylepne,

oczka ozdobne,

flamastry,

vk D

dwa kota tej samej wielkosci wyciete z kolorowego papieru technicznego (o sSrednicy
okoto 5 cm).

Sposob przygotowania:

Czes¢ patyczkéw nalezy przetamac na p6t (najtatwiej to zrobi¢ ktadac patyczek na krawedzi
stotu w taki sposdb aby jego potowa wystawata poza krawedz stotu, nastepnie naciskamy na
wystajgca czes¢ tamiac ja), na koncach patyczkéw przyklejamy rzepy i tagczymy je ze sobg w
taki sposob aby stworzyty ludzika. W $rodek dajemy nieztamany patyczek (jest to korpus
naszego ludzika), do ktérego montujemy potamane druciki, ktére beda konczynami ludzika
(dwa potamane druciki potgczone ze sobg to reka lub noga ludzika). Na koncu przyklejamy
gtowe zrobiong z dwéch két wycietych z bloku technicznego na wystajaca czes¢ srodkowego
patyczka (przyklejamy jg w taki sposdb aby dwie jej czesci okalaty wystajacy drucik z dwéch
stron. Gtowe ozdabiamy przyklejajac oczy ozdobne i malujac buzie pacynki flamastrami.

2. ,Action Puppet”

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. jednorazowe rekawiczki XS - po 1 dla kazdego

2. kolorowe markery permanentne,

3.klej,

4. brokat, oczka i inne ozdoby.

Sposob przygotowania:



Dzieci ubierajg rekawiczke i nastepnie na raczce tworza z niej pacynke. Na palcu
wskazujacym rysujg buzie, a nastepnie ozdabiajg ja. Pacynka moze wykonywac czes¢ akcji,

np. ,I’'m clapping”. Nauczyciel demonstruje krok po kroku wykonanie pacynki.

Lekcja nr 8 Halloween Pumpkin

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

stoik 250ml,

klej pva,

barwnik spozywczy pomaranczowy,

pianka do golenia,

papier czarny samoprzylepny lub techniczny,

S o

klej w sztyfcie lub masa mocujaca.

Sposéb przygotowania:

SLIME z pianka do golenia - do tego typu SLIME zawsze uzywamy barwnika - nie farby. Na
etapie mieszania kleju PVA i barwnika dodajemy nieco pianki do golenia - ilos¢ nie ma
Zznaczenia, poniewaz nie wptynie na konsystencje SLIME. Pianke nalezy dobrze wymieszac z
klejem i barwnikiem. Nalezy pamietac, ze biata pianka rozjasni kolor SLIME - z tego powodu
czasem trzeba dodac wiecej barwnika. Robimy pomaranczowego SLIME, ktéry wktadamy do
stoika 250ml (najlepiej aby SLIME byto jak najwiecej) na koniec wycinamy z czarnego papieru
trzy mate tréjkaty oraz jedno pétkole. Dwa trojkaty beda oczami dyni natomiast ostatni
bedzie nosem a potkole usmiechem dyni.

Lekcja nr 9 Rainbow Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. ryz250ml,

2. barwniki w formie sypkiej,

3. butelka pet 250 ml,

4. kubki plastikowe.

Sposéb przygotowania:

Na poczatku nalezy przygotowac kolorowy ryz. W tym celu wsypujemy ryz do kubkéw
plastikowych. Do ryzu w kubkach dosypujemy barwnik (pamietajgc o tym ze jasnych koloréw
takich jak zotty dodajemy wiecej niz ciemnych) do kubeczkéw wlewamy nieco wody ktéra



aktywuje barwnik (pamietajgc o tym aby nie przesadzi¢ z iloscig wody, 20 ml na kubek ryzu).
Kolorowy ryz wsypujemy poktadami do butelki (w taki sposéb aby kolory nie byty ze soba
zmieszane) Butelka powinna by¢ ciasno wytadowana ryzem.

Lekcja nr 10 Revision Toytown 2

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 11 My Monster

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
maty talerzyk papierowy,
blok techniczny kolorowy lub papier kolorowy,
sztuczne oczka,

1
2
3
4. flamastry,
5. inne ozdoby (wedtug uznania),
6

klej lub masa mocujaca.

Sposéb przygotowania:

Z papieru kolorowego wycinamy rece i nogi - mozliwie jak najprostsze. Warto wyciac czesci
ciata w réznych wielkosciach, ksztattach i kolorach. Rozdajemy dzieciom papierowe rece i
nogi. Dzieci przyklejaja je za pomoca kleju do spodu talerzyka. Po wewnetrznej stronie
talerzyka przyklejajg oczka i rysujg twarz monstera flamastrem.

Lekcja nr 12 Zdrowy Lunch Box

1. pudetka satatkowe, zamykane,
2. plastelina.



Sposob przygotowania:

Wreczamy dzieciom po jednym pudetku oraz plasteline w kolorach owocéw, a nastepnie
prosimy o ulepienie owcéw tak aby stworzy¢ zdrowy ,lunch box”. Mozna go wytozy¢ bibutg o
réznych kolorach, np. Zielonym imitujacym satate.

Lekcja nr 13 Sock Showman

(tym razem wersja z watg zamiast ryzu)

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
biata skarpetka dziecieca dtuga (nie stopka),
druciki sensoryczne,
wata,

1

2

3

4. flamastry,
5. oczka ozdobne,
6

masa mocujaca.

Sposob Przygotowania:

Do skarpetki wktadamy wate. Najlepiej wykorzysta¢ skarpetki dzieciece - dzieki temu
wymagana bedzie mniejsza ilos¢ Waty na jedng maskotke, niz w przypadku skarpetek dla
osoby dorostej. Nastepnie za pomoca nozyczek odcinamy $ciggacz skarpetki (tg cze$¢ na
kostce), aby z niej wykona¢ czapke batwanka. Koniec skarpetki szczelnie zawigzujemy
drucikiem sensorycznym lub rozcinamy na dwie czesci, ktére mozna zwigzac¢ ze soba. Tak
przygotowanego “gniotka” mozemy dowolnie ozdobi¢ z pomoca drucikéw sensorycznych,
flamastrow, oczek i innych ozddéb wedtug uznania. Aby zrobi¢ batwanka nalezy zwigzad
gniotka drucikami sensorycznymi w taki sposéb aby podzielity one gniotka na 3 czesci
tworzace batwanka z srodkowego drucika mozemy zrobi¢ dodatkowo rece batwanka.
Czapke wykonujemy z odcietego wczesniej sSciggacza skarpetki ktérego zwigzujemy
drucikiem sensorycznym od strony rozciecia, drucik ktérym zwigzujemy czapke batwana
zawijamy w kulke ktéra tworzy¢ bedzie pompon czapki. Na koniec za pomocg flamastréw
rysujemy batwankowi buzie i guziki oraz naktadamy mu czapke na gtowe.

Lekcja nr 14 School Talisman & Sensory Cards

1. School Talisman
Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. 3 mate kredki z wywierconymi dziurkami na koncach ( okoto od 5 do 8 cm),
2. 2drucikisensoryczne,



3. koraliki ktore sg wstanie przewlec sie przez drucik sensoryczny,
4. opcjonalnie kolorowe piorka.

Sposob przygotowania:

Trzy Mate kredki z wywierconymi dziurkami nawlekamy na drucik sensoryczny (jesli nie
chcesz wierci¢ dziurek, po prostu okre¢ drucik wokét kredki), kiedy nawiniemy wszystkie,
umieszczamy je na srodku drucika, nastepnie tapigc za jego konce zginamy je i placzemy ze
soba owijajac wokot koncéw kredek. Pamietamy o tym aby zostawic niewielkg petelke z
drucika sensorycznego u goéry (nad dziurkami kredek). Drugi drucik mozemy przyozdobic
koralikami nawlekajac je na drucik, nastepnie owijamy go wokoto pierwszego jednak
staramy sie nie zakry¢ petelki. Na koniec mozemy ozdobi¢ projekt piérkami kolorowymi
wktadajac je w druciki. Talizman powinien przypominaé ksztatt odbitej kurzej tapki. Warto
zrobi¢ ten projekt ze wzgledu na walory rozwojowe. Motoryka mata czyli manipulowanie
paluszkami bardzo rozwijaja mozg i przygotowuja dzieci do nauki rysowania i pdzniej pisania.
Jezeli uwazasz ze projekt jest zbyt trudny dla Twojej grupy, zawsze mozesz zrobic¢ po prostu
,Sensory Bag”

2.Sensory Cards

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. kartki z twardego papieru formatu A5 ( tyle kartek ile jest przedmiotéw szkolnych w
temacie zajec),

2. folia aluminiowa,

3. plastelina,

4. flamastry i kredki,

5. patyczki drewniane do lodéw.

Sposob przygotowania:

Dzieciom rozdajemy kartki formatu A5 z twardego papieru i mowimy im zeby na kazdej
kartce narysowaty jeden z Przyboréw szkolnych ktérych sie ucza nastepnie dzieci owijaja
czesé kartek folig aluminiowa a drugg czes¢ oklejaja plasteling tak aby zakry¢ caty rysunek
nastepnie dzieci mogg podawac sobie kartki i zdrapywac za pomocg patyczka drewnianego
do lodow folie lub plasteline odkrywajac rysunek innych i oczywiscie identyfikujagc go po

angielsku.



Lekcja nr 15 Revision 3 Toytown 3

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.
Sposob przygotowania:

Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcjanr 16 Sock Santa

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

oczka ozdobne,

1. biata skarpetka dziecieca dtuga (nie stopka),
2. druciki sensoryczne,

3. wata,

4. flamastry,

5.

6.

masa mocujaca.

Sposob przygotowania:

Mikotaj ze skarpety i waty. Skarpetke przecinamy na pét, z czesci z gumka robimy czapke
mikotaja (wazne, aby czes¢ z gumka byta nieco dtuzsza niz pozostata czes¢ skarpety. Czapke
robimy biorac czes$¢ skarpety z gumka i kolorujac jg za pomoca flamastréw oraz dodajac
pompon z drucika kreatywnego po tej stronie skarpety ktdra zostata przecieta. Drucik
sensoryczny owijamy w miejscu przeciecia skarpety co tworzy pompon. Drugg czesc
wypetniamy watg tak aby tworzyta ona gtowe mikotaja i zabezpieczamy jej koncéwke
(miejsce ciecia) za pomoca drucika sensorycznego, tak przygotowang gtowe ozdabiamy za
pomoca flamastréw (rysujac twarz mikotaja i waty - robigc brode mikotaja) .



Lekcja nr 17 Revision 4 - Toytown 4

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 18 Toy Sensory Bag

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. woreczek strunowy 20x30 cm,

2. piankado golenia,

3. brokat,

4. kartka z wydrukowanym obrazkiem zabawki.

Sposob przygotowania:

W woreczku umieszczamy pianke lub ktérys z jej zamiennikéw, a nastepnie barwimy. Na tym
etapie mozna doda¢ brokat. Zamykamy szczelnie woreczek i ktadziemy na kartce papieru.
Dziecko ma za zadanie przepychac¢ palcami zawartos$¢ woreczka tak, aby odkry¢, co znajduje
sie na kartce.

Lekcja nr 19 Moving Board

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. plansza a4 z twardego papieru z nadrukowanymi wczesniej konturami réznego rodzaju
ruchéw,

2. zalaminowane i wyciete zetony z nadrukowanymi kartami obrazkowymi zwigzanymi z
tematem zajec,

3. rzepy samoprzylepne,



4. flamastry i brokat.

Sposob przygotowania:

Kolorowa plansze ozdabiamy flamastrami | brokatem oraz naklejamy na nig wczesniej
wydrukowane i zalaminowane zetony za pomocga rzepoéw, pdzniej dzieci majg pokazywacd
wybrane ruchy ktérych symbole beda na zetonach.

Lekcja nr 20 Valentine’s Heart

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. wyciete serduszko z tektury,

2. witodczka czerwona,

3. witdczkardézowa,

4. masamocujaca.

Sposob przygotowania:

W wycietym z tektury serduszku robimy mate naciecie w ktére wktadamy koniec czerwonej
lub rézowej wtdczki | zaczynamy owijac serduszko. Owijamy szczelnie | z kazdej strony w
taki sposéb aby serce byto wypetnione | niemiato pustych miejsc ( mozemy owija¢ rézowg lub
czerwong wtéczka lub obiema naraz)Koncéwke wtdczki przyklejamy do catosci za pomoca
masy mocujace;j.

Lekcja nr 21 Travel board

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. mate karty obrazkowe wyciete w zetony z tematu travel (im mniejsze, tym lepsze, moga
by¢ zalaminowane),

2. rzepy samoprzylepne,

3. wydrukowane plansze z trasami dla réznych srodkéw lokomociji.

Sposob przygotowania:

Jest to projekt, ktéry rozni sie nieco od innych, poniewaz jest w nim mato elementéw
wytwoérczych. Jedyne, czego nam potrzeba to plansza z wydrukowanymi trasami. Wazne,
zeby na planszy byto widaé, czym mozna sie po danych trasach porusza¢ (na przyktad
chodnik dla chodzenia, droga rowerowa dla jazdy na rowerze, tory dla pociggu i tak dalej).
Nastepnie dzieci losuja mate karty obrazkowe, ktére powinny sie znajdowaé w jakiejs
miseczce i ich zadaniem jest po wylosowaniu matej karty obrazkowej udawaé¢ wylosowany
srodek lokomocji oraz przypigé go za pomoca rzepa na planszy.



Lekcja nr 22 Revision 5 - Toytown 5

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 23 Spring Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. butelka 250 ml z zakretka,

2. wiosenne naklejki piankowe (motylki, biedronki, ggsienice, kwiatuszki),
3. klejpva,

4. woda.

Sposéb przygotowania:

Do butelki sensorycznej dzieci wktadajg wiosenne naklejki piankowe a nastepnie zalewaja
catos¢ do potowy klejem PVA a reszte woda. Taka zalewa sprawi ze zawartos¢ butelki bedzie
ptywac powoli co da lepszy efekt niz sama woda.

Lekcja nr 24 Saving Exotic Animals - Sensory Ocean

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
hydrozel agrarny,

hydrozel kulkowy,

kolorowe barwniki,

plastikowe figurki zwierzat,

wyciete maski zwierzat,

flamastry,

brokat.

No ko



Sposob przygotowania:

Nalezy przygotowac¢ ocean sensoryczny, najlepiej przed zajeciami. Ocean mozna
wykorzystywac na wielu zajeciach. Ocean wykonujemy w nastepujacy sposéb: do duzego
gtebokiego pudta wsypujemy hydrozel agrarny. Jego ilos¢ zalezy od ilosci wody, ktérg
zamierzamy do niego doda¢ oraz od wielkosci pudetka, poniewaz hydrozel rosnie wraz z
iloscig wody, wiec nalezy obserwowac oraz dodawac tyle, ile nam potrzeba. Hydrozel agrarny
mozna miesza¢ z hydrozelem kulkowym, najlepiej kolorowym, ktéry daje lepsze efekty
wizualne, jednak bardzo dtugo rosnie w wodzie, nie tak jak agrarny. Kiedy juz hydrozel nam
urosnie, nalezy go porzadnie wymieszac (rosniecie hydrozelu przyspiesza gorgca woda) dla
lepszego efektu do oceanu mozna doda¢ barwnik lub aromat. Do gotowego oceanu
wrzucamy figurki zwierzat ktére dzieci bedg wytawiaé. Zadaniem dzieci jest wytowic z
oceanu figurki zwierzat. Dlatego im gtebszy ocean, tym lepiej. Dodatkowo dzieci ozdabiajg
maski zwierzat (ktére powinny by¢ wyciete | przygotowane do ozdabiania przed zajeciami)
maski ozdabiamy malujac je flamastrami obsypujgc brokatem. Na koniec hydrozel w
plastikowych pudeteczkach oraz maski dzieci zabierajg do domu.

Lekcja nr 25 Easter Chick

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
wyciete z kartonu jajka z nacieciem w jednym miejscu,
wtdczka zotta,

pidrka zotte,

czarny papier,

masa mocujaca,

R o o

oczka.

Sposob przygotowania:

Na wyciete z kartonu jajka nawijamy z6ttg wtéczke zaczynajac od wtozenia poczatku wtdczki
w naciecie w jajku. Wtéczke nawijamy do momentu, az cato$¢ jajka bedzie nig pokryta,
nastepnie przyklejamy do jajka oczka oraz dziéb wyciety z czarnego papieru a po bokach
montujemy zo6tte pidrka za pomocg masy mocujacej. Na koniec réwniez z czarnego papieru
robimy nézki jajko-kurczaka.

Lekcja nr 26 Vege Band

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. papier kolorowy techniczny,

2. rzepy,

3. piankowe naklejki warzyw,

4. flamastry,



5. masa mocujaca.

Sposob przygotowania:

Z kolorowego papiery technicznego wycinamy paski szerokie na okoto 3 do 5 cm oraz dtugie
na 15 do 25cm ktére zaokraglamy na koncach na ktérych réwniez mocujemy rzepy.
Nastepnie do tak przygotowanej opaski doklejamy piankowe naklejki warzyw.

Lekcja nr 27 Revision 6 - Toytown 6

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 28 Morning Velcro Poster

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. plansza z wydrukowanym domem w rzucie izometrycznym,
2. kredki,

3. flamastry,

4 Kklej,

5.brokat,

6.rzepy mate okragte,

7.zalaminowane zetony z r6znymi nawykami.

Sposéb przygotowania:

Dzieci ozdabiajg plansze za pomoca flamastrow i kredek, kleju oraz brokatu.

Nastepnie do wczesniej zalaminowanych zetondéw z nadrukowanymi kartami obrazkowymi
nawykow ktorych dotyczy lekcja przyklejamy jedng czes¢ rzepéw ( analogicznie do tej czesci
przyklejamy drugg czesc¢ rzepow do zetondw ). Nastepnie zetony wyposazone w rzepy
przyklejamy do planszy tworzac plakat velcro.



Lekcja nr 29 Evening Ritual Box

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. pudetko kartonowe mate,

2. wydrukowany napis routines box,

3. bibuta,

4. klej,

5. wydrukowane zalaminowane zetony z nawykami.

Sposob przygotowania:

Za pomoca kleju i bibuty ozdabiamy nasze pudetka, na ich gére przyklejamy napis Routines
box nastepnie wsypujemy do srodka zetony z wydrukowanymi nawykami. Zadaniem dzieci
jest losowanie zetondéw oraz nasladowanie tych nawykow ktére im sie wylosuija.

Lekcja nr 30 Laundry Day

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. mate opakowanie kartonowe,

2. wtdczka lub dratwa,

3. kawatkiroznych skrawkéw materiatéw (jeans, pociete stare koszulki, Iniane kawatki
materiatowe itp...),

4. mate klipsy do wieszania prania,

5. masa mocujaca.

Sposéb przygotowania:

Na poczatku nalezy ztozy¢ kartonowe pudetko i odcigé jego pokrywke (ktorej nie
wyrzucamy). Pokrywke mozemy przyklei¢ do przeciwlegtej do niej sciany pudetka w taki
sposdb aby stata sie ona podstawka catosci. Nastepnie robimy kilka nacie¢ ( trzy, na
gtebokos$¢ okoto 0,5 cm) nacie¢ na dwdch pozostatych $cianach pudetka. Przez naciecia
przeprowadzamy sznurek na ktérym bedziemy wieszac pranie.

Z kawatkdéw réznych materiatow wycinamy kontury ubran ( wazne zeby byty na tyle mate iz
zmieszcza sie w pudetku). Tak przygotowane ubrania wieszamy za pomocg matych klipséw
do prania na wczesniej przygotowanych sznurkach.



Lekcja nr 31 Revision 7 Toytown 7

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatacznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposéb przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli nasza makiete, na ktoérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzajg stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 32 Monkey Picko in the House

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. patyczek kolorowy (ptaski jak do lodow),

2.trzy druciki sensoryczne, niebieskie,

3. dwa wyciete kotka z niebieskiego technicznego bloku,

4.0czy ozdobne,

5. masa mocujaca lub zszywacz,

6. plansza z wydrukowanym przekrojem domu w rzucie izometrycznym

7. flamastry.

Sposob przygotowania:

Do szczytu patyczka kolorowego przyczepiamy dwa kota z niebieskiego kolorowego
patyczka po dwéch Stronach patyczka w taki sposéb aby tworzyty one gtowe matpki pico,
nastepnie za pomocag flamastrow rysujemy twarz matpki | przyklejamy oczka ora z
niebieskiego bloku technicznego wycinamy | przyklejamy okragte uszy matpki. Gdy juz
matpka ma gtowe czas dorobic jej rece, nogi | ogon w tym celu owijamy patyczek drucikami
sensorycznymi ( jeden z nich tworzy rece drugi nogi a trzeci ogon).

Kilka matpek mozna taczy¢ ze soba za pomoca ich drucianych raczek.

Na koniec ktadziemy matpke na planszy z wydrukowanym planem domu (w poszczegélnych
pokojach). Plansze mozna dodatkowo pokolorowac ale nie jest to konieczne.



Lekcja Nr 33 Fluffy Paint - czyli puchnaca farba

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. rekawiczki lateksowe,

2.farby,

3.talerzyki papierowe,

4. karty formatu a5 wyciete z papieru twardego z nadrukowanymi nazwami zwierzat
dotyczacych tematu zajec,

5.0czka ozdobne,

6. piérka kolorowe,

7.brokat.

Sposob przygotowania:

Dzieci losuja karty z nadrukowanymi nazwami zwierzat, nastepnie ubierajg rekawiczki
( wystarczy jedna na dziecko). W tym czasie nalezy sobie przygotowac farby na kilku
talerzykach papierowych ( najlepiej jeden talerzyk na dziecko). Zadaniem dzieci jest
narysowac palcami ksztatt zwierzecia ktérego nazwa bedzie na karcie ktéra wylosuje
( nalezy tu pamieta¢ ze malowanie palcami chcemy zakonczy¢ jak najszybciej poniewaz nie
chcemy dopusci¢ do sytuacji w ktoérej dzieci nadmiernie wypaciajg karte) . po zarysowaniu
ksztattu zwierzatka ozdabiamy je za pomocg piérek, oczek oraz brokatu.

Lekcja nr 34 Rainbow & Cloud

Teczowa chmurka z talerzyka waty i kolorowego papieru lub bibuty

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. potowa papierowego talerzyka,

2. paski kolorowej bibuty,

3.wata,

4 klej,

5. wtéczka.

Sposob przygotowania:
Do potéwki talerzyka papierowego przyklejamy wate w taki sposéb aby imitowata ona
chmure. Pomiedzy wate a talerzyk w dolnej czesci chmury przyklejamy paski bibuty w taki



sposdb aby imitowaty one tecze. Na koniec mozemy zrobi¢ dziurke do ktérej przywigzujemy
kawatek wtdczki na ktérej zawisnie nasza chmurka z tecza.

Lekcja nr 35 Revision 8 - Toytown 8

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktorej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 36 Beach Holiday

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. 300 ml maki ziemniaczanej,

2. Okoto 100 ml oleju,

3. Plastikowe opakowanie,

4. Barwnik spozywczy,

5. Zabawki do zabawy w piasku,
6. Rekawiczki lateksowe,

7.Opcjonalnie aromat spozywczy.

Sposob przygotowania:

Dzieci ubieraja rekawiczki i mieszajg make ziemniaczang z olejem tworzac piasek kinetyczny
W proporcjach 1 do 3 ( 1= olej 3= maka), mieszanine nalezy wyrabiac jak ciasto az do
momentu gdy przestanie sie ona klei¢ do rak. Nastepnie naktadamy gotowy piasek
kinetyczny dzieciom do plastikowych pudetek aby kazdy mégt go sobie zabarwic¢ korzystajac
z barwnika spozywczego oraz opcjonalnie dodac do niego aromatu spozywczego. Gotowym
piaskiem kinetycznym mozemy sie bawic¢ za pomoca zabawek do piasku.
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