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Lekcja nr 1 Hello Monkey Picko


2 projekty do wyboru:  


1. Małpka Picko z szyszki


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. szyszka ozdobna 


2. 3 druciki sensoryczne, niebieskie,


3. plastelina ( trzy plastelinowe tuby na osobę )


4. nożyczki


5. oczy ozdobne,


6. masa mocująca


Sposób Przygotowania:


Na początku za pomocą plasteliny robimy trzy kule jedną większą i dwie małe, następnie 

małe plastelinowe kule spłaszczamy tak aby stały się uszami naszej małpki i przyklejamy je 

do dużej kuli która będzie głową naszej małpki. Do głowy dodajemy 2 oczka ozdobne 

powinny się przyczepić na samej plastelinie. Gotową głowę montujemy do szyszki 

( plastelinowa głowa powinna sama się przykleić. Następnie używając nożyczek przycinamy 

drucik sensoryczny w taki sposób aby uzyskać 4 krótsze części drucika z których wykonamy 

łapki małpki. Trzeci niepocięty drucik będzie ogonem naszej małpki. Następnie za pomocą 

masy mocującej  przyklejamy wcześniej przygotowane druciki do szyszki tak aby nasza 

małpka miała nóżki i łapki. 


2. Torebka sensoryczna z Małpką Picko 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. woreczek strunowy o formacie a4, 


2. pianka do golenia lub żel do włosów,


3. ryż, 


4. kartka a4 (zalecane) lub rozmiaru woreczka z nadrukowanym wyrazem lub obrazkiem 

związanym z zajęciami, 


5. spinacze do prania lub klipsy biurowe, 


6. farba lub barwnik, 


7. opcjonalnie: brokat.




Sposób przygotowania:


W woreczku umieszczamy piankę lub któryś z jej zamienników, a następnie barwimy. Na tym 

etapie można dodać brokat. Zamykamy szczelnie woreczek i kładziemy na kartce papieru. 

Dziecko ma za zadanie przepychać palcami zawartość woreczka tak, aby odkryć, co znajduje 

się na kartce.


Lekcja nr 2 Moving Picko


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. Patyczki do lodów ( kolorowe lub zwykłe 5 na osobę )


2. flamastry (dużo kolorów, mogą to też być flamastry permanentne).


3. Masa mocująca


4. Oczka ozdobne ( dwa na osobę)


5. Nożyczki


6. Kolorowy papier techniczny ( różne kolory)


7. Plansza z konturami różnych hobby dotyczących zajęć.


8. Klej do papieru


Sposób przygotowania:


Na początku musimy połamać 4 patyczki do lodów na osiem mniejszych ( patyczki najłatwiej 

jest połamać dając patyczek na krawędź stołu tak aby jego część wystawała  poza obęb stołu 

następnie energicznym ruchem drugiej ręki uderzamy w wystający fragment patyczka łamiąc 

go. Następnie połamane na pół patyczki łączymy ze sobą za pomocą masy mocującej w taki 

sposób aby  przypominały one nogi i ramiona. Następnie również za pomocą masy mocującej 

przyklejamy wcześniej przygotowane ramiona i nogi małpki do jedynego nie połamanego 

patyczka w taki sposób aby nad ramionami małpki wystawała niewielka częścią 

niepołamanego patyczka która stanie się szyją naszej małpki. Następnie używając nożyczek 

wycinamy z kolorowego papieru technicznego dwa koła które staną się głową naszej małpki ( 

2 małe jedno duże). Za pomocą flamastrów ozdabiamy głowę naszej małpki, dwa mniejsze 

koła z technicznego papieru przyklejamy klejem po bokach dużego koła tak aby stały się one 

uszami małpki. Na koniec przyklejamy naszej małpce oczka a całą głowę przyklejamy do 

wcześniej przygotowanej wystającej części patyczka którego nie połamaliśmy. Gotowa 

małpka wykonana w taki sposób będzie w pełni ruchoma a zadaniem dzieci będzie 

wykonywanie za pomocą tej małpki różnych czynności dotyczących tematu lekcji w tym 

pomoże dzieciom wcześniej wydrukowana na kartce A4 plansza zawierająca kontury hobby 

dotyczących zajęć.
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Lekcja nr 3 My Favorite Food Sensory Lunchbox             


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. styropianowy lunchbox ( jednorazowy pojemnik na obiad )


2. plastelina ( różne kolory im więcej tym lepiej )


3. druciki kreatywne ( różne kolory )


4. bibuła ( różne kolory )


5. pompony ( różne j wielkości i kolorów )


6. papier kolorowy 


7. nożyczki 


Sposób przygotowania:


Za pomocą plasteliny , drucików kreatywnych bibuły i pomponów oraz papieru kolorowego 


Dzieci robią figurki imitujące jedzenie dotyczące zajęć  które następnie dzieci wsadzają do 

styropianowego lunch boxa. ( w tym projekcie ogranicza nas jedynie nasza wyobraźnia).


Lekcja nr 4 Revision 1 Toytown 1 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.
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Lekcja nr 5 Weather Elements Chmurka Sensoryczna z 
niezwykłymi efektami


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę):


1. wata ( jedno opakowanie na 8 osób),


2. atomizer z wodą  ( jeden wystarczy na grupę 8 osób),


3. słomka do napoju ( im grubsza tym lepiej),


4. barwniki spożywcze sypkie, 


5. latarka mała ( im mocniejsza i mniejsza tym lepiej, jedna na 8 osób wystarczy),


6. nitka lub cienki sznurek ( około 15 cm na osobę),


7. masa mocująca, 


8. biała bibuła,


9. nożyczki,


10. patyczek do lodów.


Sposób wykonania:


Na początku za pomocą masy mocującej montujemy spory jednolity kawałek waty ( na końcu 

sznurka również umieszczamy masę mocującą tak aby można było naszą watę która ma 

stanowić imitację chmury przywiesić na dowolnej płaszczyźnie tak aby imitowała ona 

chmurę). Za pomocą nożyczek wycinamy z białej bibuły paski ( wystarczy od 3 do 8 pasków 

na osobę) następnie wycięte paski białej bibuły przyklejamy do spodu chmurki z waty (tak 

aby zwisały swobodnie) oraz za pomocą patyczka do lodów wysypujemy na nasze paski 

różne kolory barwników spożywczych sypkich. Następnie za pocą atomizera spryskujemy 

paski bibuły na których są sypkie barwniki ( co sprawi że barwniki aktywują się na paskach 

białej bibuły, co sprawi iż staną się one imitacją tęczy, im bardziej różnorodne kolory 

wymieszamy przed spryskaniem ich wodą tym lepszy otrzymamy efekt ). Jednocześnie z 

chwilą gdy spryskujemy paski bibuły wodą tłumaczymy dzieciom że ma to imitować deszcz 

następnie całość wieszamy za pomocą sznurka lub nitki którą wcześniej przymocowaliśmy 

do chmury za pomocą masy mocującej. Następnie aby imitować wiatr posługujemy się grubą 

słomką do napojów dmuchając przez nią na naszą imitacje chmury, natomiast za pomocą 

latarki świecimy na różne części chmurki imitując słońce.
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Lekcja nr 6 Autumn Sensory Bottle


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. skarby jesieni: kasztany, liście, żołędzie, szyszki,


2. butelka pet 250 ml z zakrętką,


3. inne ozdoby według uznania (brokat, popcorn, naklejki jesienne, etc).


Sposób przygotowania:


Skarby jesieni możemy kupić bądź poszukać w parku.


Wkładamy do butelki skarby jesieni oraz pozostałe przedmioty, np. ryż lub popcorn daje 

dodatkowo fajne efekty dźwiękowe, butelkę na koniec zakręcamy. Dodatkowo możemy 

ozdobić buteleczkę naklejkami.


Lekcja nr 7 Revision  Toytown 2 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej,


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja nr 8 Halloween Pumpkin lub Spider Stress Ball


Halloween Pumpkin


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę):


1. słoik 250ml,


2. klej PVA,


3. barwnik spożywczy pomarańczowy, 
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4. pianka do golenia,


5. papier czarny samoprzylepny lub techniczny,


6. klej w sztyfcie lub masa mocująca.


Sposób przygotowania: 


SLIME z pianką do golenia – do tego typu SLIME zawsze używamy barwnika – nie farby. Na 

etapie mieszania kleju PVA i barwnika dodajemy nieco pianki do golenia - ilość nie ma 

znaczenia, ponieważ nie wpłynie na konsystencję SLIME. Piankę należy dobrze wymieszać z 

klejem i barwnikiem. Należy pamiętać, że biała pianka rozjaśni kolor SLIME – z tego powodu 

czasem trzeba dodać więcej barwnika. Robimy pomarańczowego SLIME, który wkładamy do 

słoika 250ml (najlepiej aby SLIME było jak najwięcej) na koniec wycinamy z czarnego papieru 

trzy małe trójkąty  oraz jedno półkole. Dwa trójkąty będą oczami dyni natomiast ostatni 

będzie nosem a półkole uśmiechem dyni.


Spider Stress Ball


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę):


- balon ( dowolnego koloru najzwyklejszy balon)


- mąka ziemniaczana 


- lejek plastikowy 


- drewniana kredka ( lepiej nada się grubsza kredka)


- duże oczka samo przylepne 


- druciki kreatywne ( 3 na osobę )


Sposób wykonania:


Na początku dmuchamy nasze balony oraz wypuszczamy z nich powietrze aby je rozciągnąć 

oraz nakładamy je na lejek przez który wsypujemy mąkę ziemniaczaną i ubijamy ją do środka 

za pomocą grubej kredki. Kiedy nasz gniotek będzie pełny mąki ziemniaczanej zawiązujemy 

balon ( napychamy mąki dopóki balon lekko się nie napnie od jej ilości , może być jej mniej ale 

lepszy efekt będzie tym lepszy im więcej mąki będzie w balonach ). Następnie przepychamy 

mąkę w balonie w stronę wiązania balona tak aby odizolować od większej części gniotka 

mniejszą ( która będzie głową naszego pająka ) następnie drucikiem  kreatywnym owijamy 

część balona która dzieli dwie odizolowane wcześniej części gniotka w taki sposób owijamy 

aby po jednej ai drugiej stronie gniotka wystawały dwie równe części gniotka które będą 

nogami naszego pająka . Następnie dodajemy w ten sam sposób 2 dodatkowe druciki tak aby 

nasz pająk miał 6 nóg ( możemy się posłużyć nożyczkami aby skrócić nieco odnóża pająka 

według uznania). Na koniec do głowy pająka przyklejamy dwoje oczek ozdobnych i nasz 

pająk jest gotowy.
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Lekcja nr 9 Rainbow Sensory Bottle


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. ryż 250 ml,


2. barwniki w formie sypkiej,


3. butelka pet 250 ml,


4. kubki plastikowe.


Sposób przygotowania:


Na początku należy przygotować kolorowy ryż. W tym celu wsypujemy ryż do kubków 

plastikowych. Do ryżu w kubkach dosypujemy barwnik (pamiętając o tym że jasnych kolorów 

takich jak żółty dodajemy więcej niż ciemnych) do kubeczków wlewamy nieco wody która 

aktywuje barwnik (pamiętając o tym aby nie przesadzić z ilością wody, 20 ml na kubek ryżu). 

Kolorowy ryż wsypujemy pokładami do butelki (w taki sposób aby kolory nie były ze sobą 

zmieszane) Butelka powinna być ciasno wyładowana ryżem.


Lekcja nr 10 Colourful Toys Plakat A3 z puchnącą farbą


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. Kartka formatu A3 z nadrukowaną Planszą z konturami zabawek dotyczących lekcji 

( najlepiej z bloku technicznego), 


2. Farba plakatowa ( różne kolory najlepiej w litrowych opakowaniach),


3. Pianka do golenia, 


4. Patyczek do lodów drewniany,


5. Kilka talerzyków papierowych lub misek wielorazowych (wystarczy od 1 do 3 w każdym 

będzie inny kolor puchnącej farby na osobę),


6. Rękawiczki lateksowe ( po jednej parze dla każdego dziecka, dla dzieci najczęściej pasuje 

rozmiar xs lub s).


Sposób przygotowania:


Na początku należy przygotować puchnącą farbę, najlepiej aby każde dziecko z grupy 

przygotowało jeden lub dwa kolory na papierowe talerzyki lub do miski wielorazowej. 
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Puchnącą farbę przygotowujemy mieszając nieco farby plakatowej jednego koloru z pianką 

do golenia, całość należy dobrze wymieszać za pomocą drewnianego patyczka do lodów.


Następnie dzieci ubierają rękawiczki i za ich pomocą nakładają farbę na wcześniej 

wydrukowaną planszę A3 ozdabiając ją.


Lekcja nr 11 My Classroom School organizer


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. tuby po papierze toaletowym ( od 1 do 3 na osobę),


2. zszywacz, 


3. sztuczne oczka ozdobne samoprzylepne , ( od 2 do 6 na osobę, im większe będą oczka tym 

lepiej),


4. flamastry (różne kolory),


5. bibuła (różne kolory)


6. inne ozdoby (według uznania), 


7. klej do papieru (najlepiej w płynie).


8. opcjonalnie masa mocująca.


Sposób przygotowania:


Naszym zadaniem jest zrobienie organizera na szkolne przybory z tub po papierze 

toaletowym, jeżeli mamy jedną tubę na osobę to pozostaje nam jedynie ozdobić ja z zewnątrz 

za pomocą flamastrów oraz bibuły i oczek ozdobnych. Bibułą możemy okleić tubę za pomocą 

kleju do papieru w płynie. Flamastrów używamy na samej tubie lub na bibule która zdążyła 

wyschnąć z kleju, natomiast oczka możemy na końcu przykleić w dowolnym miejscu naszego 

organizera. Jeżeli mamy 2 lub trzy tuby na osobę to wykonujemy wszystkie powyższe kroki 

na każdej z nich a na koniec łączymy je razem za pomocą zszywacza z dołu i z góry. 


Lekcja nr 12  Revision 3 Toytown 3 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.
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Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja nr 13 Funny Monsters Advanced Monster (Z 
talerzyka)  


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. duży talerzyk papierowy (najlepiej płaski),


2. druciki kreatywne,


3. wata,


4. flamastry, 


5. oczka ozdobne,


6. masa mocująca,


7. zszywacz,


8. nożyczki,


9. papier kolorowy techniczny (im więcej kolorów tym lepiej).


Sposób Przygotowania:


Na początku przygotowujemy naszym monsterom rączki i nóżki z drucików kreatywnych 

przycinając je nożyczkami i wyginając tak aby nadać im kształt nóg i rąk ( mogą być 

najprostsze sugestywne kształty) oraz wycinając je z papieru kolorowego technicznego.


Następnie za pomocą zszywacza i masy mocującej montujemy nasze rączki i nóżki na 

krawędziach dużego papierowego talerzyka ( ilość kończyn monstera nie jest limitowana ).


Następnie przyklejamy na środku talerzyka oczka ozdobne a za pomocą flamastrów 

rysujemy mu buzię i inne elementy twarzy. 


 


Lekcja nr 14 Colourful clothes shop Clothing poster


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


10.skrawki różnych materiałów (mogą być po prostu pocięte na kawałki stare ubrania, ale 

można również posłużyć się kupnymi materiałami takimi jak arkusz filcu lub ceraty w 

różnych kolorach czy itp…),


11.plansza a4 z nadrukowanym pustym konturem Małpki Picko,


12.krepina (różne kolory),


13.bibuła (różne kolory),


14.wata, 
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15.masa mocująca, 


16.klej do papieru,


17.opcjonalnie pompony,


18.nożyczki.


Sposób przygotowania: 


Zadaniem dzieci jest „ubranie” konturu małpki picko nadrukowanego na kartce A4, aby to 
zrobić należy z dostępnych materiałów wyciąć  za pomocą nożyczek kształty różnych ubrań 
które następnie naklejamy na kontur małpki picko za pomocą kleju do papieru oraz masy 
mocującej.


Lekcja nr 15  Appearance - kartonowa kukiełka 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. farba plakatowa ( różne kolory )


2. wycięty z kartonu kontur człowieka ( najzwyklejszy kontur człowieka bez jakichkolwiek 

cech)


3. rzepy ( najlepiej kupić rzepy w taśmie  około 10 cm takiej taśmy powinno wystarczyć na 

jedną osobę)


4. brokat,


5. włóczka ( najbardziej przydadzą się kolory: czarny, czerwony, żółty i brązowy )


6. masa mocująca 


7. flamastry


8. nożyczki 


9. bibuła 


10.papier kolorowy ( może być techniczny chociaż nie jest to konieczne)


11.długi patyczek ( może być patyczek do robienia waty cukrowej )


Sposób przygotowania:


Naszym zadaniem jest przygotowanie nie tyle samej pacynki co stworzenie do niej różnych  

„części” które według uznania możemy zmieniać. Na początku wcześniej przygotowany 

kartonowy kontur przyklejamy za pomocą masy mocującej do drewnianego długiego 

patyczka całość konturu oklejamy jedną z dwóch części rzepu, następnie bierzemy się za 
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przygotowanie „części” naszej pacynki. Te „ części to na przykład różnego rodzaju fryzury 

które robimy z różnego rodzaju i koloru włóczki przyklejając je za do drugiej części rzepu tak 

aby można je było w każdej chwili przymocować do kartonowego konturu oraz z mienić na 

inne kolory włosów. Z papieru kolorowego wycinamy kształty twarzy którym następnie 

rysujemy twarze i również przyklejamy do nich drugą część rzepu tak aby można je było w 

każdej chwili przyczepić do kartonowego konturu. Dokładnie tka samo postępujemy z resztą 

naszej kukiełki. 


Lekcja nr 16  Sock Santa lub Christmas Sensory Bottle


Sock Santa 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. biała skarpetka dziecięca długa (nie stopka), 


2. druciki sensoryczne, 


3. wata,


4. flamastry, 


5. oczka ozdobne,


6. masa mocująca.


Sposób przygotowania: 


Mikołaj ze skarpety i waty. Skarpetkę przecinamy na pół, z części z gumką robimy czapkę 

mikołaja (ważne, aby część z gumką była nieco dłuższa niż pozostała część skarpety. Czapkę 

robimy biorąc część skarpety z gumką i kolorując  ją za pomocą flamastrów oraz dodając 

pompon z drucika kreatywnego po tej stronie skarpety która została przecięta. Drucik 

sensoryczny owijamy w miejscu przecięcia skarpety co tworzy pompon. Drugą część 

wypełniamy watą tak aby tworzyła ona głowę mikołaja i zabezpieczamy jej końcówkę 

(miejsce cięcia) za pomocą drucika sensorycznego, tak przygotowaną głowę ozdabiamy za 

pomocą flamastrów (rysując twarz mikołaja i waty - robiąc brodę mikołaja) . 


Christmas Sensory Bottle


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę):


 


1. butelka 250 ml z zakrętką, 


2. klej PVA,


3. woda,
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4. folia aluminiowa,


5. plastelina, 


6. brokat ( niebieski, srebrny i złoty),


7. opcjonalnie małe świąteczne figurki ( na tyle małe aby bez problemu zmieścić się w 

butelce 250 ml),


8. masa mocująca.


Sposób wykonania:


Na początku przygotowujemy figurkę, jeżeli posiadamy kupną świąteczną figurkę pozostaje 

nam jedynie przymocować ją do zakrętki butelki ( po wewnętrznej stronie zakrętki) 250 ml 

za pomocą masy mocującej, jeżeli nie mamy gotowej figurki to z foli aluminiowej formujemy 

coś na kształt bałwanka do którego dodajemy szczegóły takie jak szalik czy czapka z 

plasteliny a następnie montujemy tak przygotowanego bałwanka do zakrętki w taki sam 

sposób jak w przypadku kupnej figurki. Następnie do butelki 250 ml wsypujemy nieco 

brokaty 9 brokatu do butelki możemy wsypać dosyć dużo) może być kilka kolorów na raz 

oraz wlewamy klej PVA do około 1/3 butelki a resztę uzupełniamy wodą.  Na koniec 

zamykamy butelkę zakrętką do której jest przymocowana figurka. Efekt jaki otrzymamy 

powinien przypominać „kulę śnieżną”. 


Lekcja nr 17 Revision 4 - Toytown 4


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.
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Lekcja nr 18  Winter Fun Ski Slope In The Box


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. olej (około 200 ml na osobę), 


2. mąka ziemniaczana (około 300g na osobę),


3. plastelina (różne kolory),


4. małe kartonowe pudełko,


5. folia aluminiowa,


6. opcjonalnie:  papier kolorowy techniczny, nożyczki, patyczki drewniane do lodów, druciki 

kreatywne, masa mocująca.


Sposób przygotowania:


Na początku składamy małe kartonowe pudełka (możemy odciąć ich pokrywkę nie jest to 

konieczne ale nie posłuży ona do niczego), gdy pudełko jest już gotowe wypełniamy je 

dokładnie folią aluminiową w taki sposób aby wstępnie ułożyć kształt stoku narciarskiego 

(opcjonalnie folię mocujemy za pomocą masy mocującej jednak nie jest to konieczne 

ponieważ sama folia bez żadnych problemów będzie się trzymać pudełka, po prostu z masą 

mocującą jest pewniej). Następnie wsypujemy do wyłożonego folią pudełka mąkę 

ziemniaczaną oraz olej i mieszamy całość (w przypadku niezadowalającej konsystencji tak 

powstałej masy dodajemy więcej mą ki lub oleju). W ten sposób otrzymaliśmy piasek 

kinetyczny który ma imitować śnieg. Następnie za pomocą plasteliny i opcjonalnie innych 

ozdób robimy różne ozdoby do naszego stoku narciarskiego (na przykład figurki narciarzy 

itp..).


Lekcja Nr 19 Winter Weather & Clothes Skarpetkowe 
Ubranka


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. skarpetki (w różnych kształtach i kolorach i grubościach po 3 na jedno dziecko najlepiej w 

jednolitych kolorach bez nadruków czy wzorów),


2. nożyczki, 


3. flamastry permanentne,


4. druciki kreatywne, 


5. masa mocująca,


6. samoprzylepne celny,


7. zszywacz.
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Sposób przygotowania:


Naszym zadaniem jest przygotowanie miniaturowych imitacji ubrań z różnego rodzaju 

skarpetek. Aby zrobić czapkę zimową odcinamy od jednej skarpetki część z gumką od pięty 

do kostki a następnie odciętą część łapiemy z pomocą drucika kreatywnego tak aby stał się 

on pomponem czapki owijamy drucik w około odciętego miejsca w taki sposób aby 

przypominał on pompon. Z reszty skarpetki robimy inne zimowe ubranka np. szalik, nie 

muszą wszystkie ubranka ozdabiamy za pomocą flamastrów permanentnych. 


Lekcja nr 20  Furniture Plastelinowy pokój w pudełku


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. plastelina (różne kolory),


2. małe kartonowe pudełko,


3. patyczki do lodów (po 5 na osobę),


4. druciki kreatywne,


5. flamastry,


6. nożyczki,


7. papier kolorowy,


8. klej do papieru.


Sposób przygotowania:


Na początku składamy kartonowe małe pudełka. Gdy pudełka są już gotowe możemy zabrać 

się za stworzenie naszych pokojów, robiąc meble z plasteliny i patyczków drewnianych do 

lodów  ( patyczki możemy połamać najłatwiej jest je połamać dając patyczek na krawędź 

stołu tak aby jego część wystawała  poza obręb stołu następnie energicznym ruchem drugiej 

ręki uderzamy w wystający fragment patyczka łamiąc go) i drucików kreatywnych które 

możemy skrócić za pomocą nożyczek. Na konie za pomocą flamastrów możemy dodatkowo 

ozdobić wnętrza naszych pokojów.


Lekcja nr 22 Revision 5 - Toytown 5 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 
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4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja nr 22 Shopping – Food - Smakowite Stoisko


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. plansza A4 z twardego papieru, z konturami różnych stoisk sklepowych,


2. bibuła, 


3. pompony, 


4. folia aluminiowa,


5. masa mocująca, 


6. nożyczki, 


7. papier kolorowy (różne kolory),


8. flamastry,


9. rzepy,


10.inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Do wcześnie wydrukowanych plansz z twardego papieru z konturami stoisk sklepowych 

przyklejamy jedną część rzepu w miejsce półek na konturach stoisk sklepowych . Następnie z 

powyższych materiałów dzieci robią różne produkty sklepowe dotyczące tematy lekcji i 

przyklejamy do nich drugą część rzepu tak aby można je było przyczepić dowolnie do 

konturów stoisk sklepowych na planszy. Dodatkowo za pomocą flamastrów dzieci na koniec 

projektu możemy ozdobić resztę planszy.


Lekcja nr 23 Favourite Sweets Zapachowe Smakołyki


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. aromaty spożywcze o zapachu produktów,
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2. małe kartki z twardego papieru ( pocięte na 4 części kartki A4  tyle kart ile jest 

słodkości dotyczących tematu lekcji),


3. flamastry permanentne.


Sposób przygotowania:


Zadaniem dzieci jest za pomocą flamastrów permanentnych narysować na małych kartkach z 

twardego papieru różne słodkości dotyczące tematu lekcji. Gdy karty są już gotowe 

skrapiamy każdą z nich kilkoma kroplami aromatu odpowiedniego dla słodkości która jest na 

kartce ( maksymalnie 3 krople aromatu na kartkę). 


Lekcja Nr 24 Cooking With Mom Ciastko Z Masy Solnej


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. około 150 g soli,


2. około 250g mąki,


3. brązowy barwnik spożywczy, 


4. brązowa plastelina i czarna plastelina (dwie plastelinowe tuby na każde  dziecko),


5. aromat spożywczy o zapachu ciasteczek,


6. miska wielorazowa,


7. talerzyk papierowy,


8. rękawiczki lateksowe,


9. mundurek do mufinek,


10.woda (200 ml powinno wystarczyć ale jej dokładna ilość zależna jest od konsystencji masy 

solnej jaką chcemy osiągnąć).


Sposób przygotowania:


Na początku robimy masę solną wsypując do miski wielorazowej mąkę i sól oraz nieco 

barwnika jasno brązowego  i mieszamy ręką w rękawiczce lateksowej, następnie dodajemy 

do tego wody ( w razie potrzeby możemy dodać więcej soli lub mąki do naszej masy solnej , 

chodzi nam o uzyskanie konsystencji przypominającej plastelinę tak aby masa nie przyklejała 

się do rąk. Następnie wykładamy brązową masę solna na talerzyk papierowy i formujemy z 

niej ciastko lub ciastka. Tak przygotowane ciastka ozdabiamy dodając do nich szczegóły z 

czarnej i brązowej plasteliny. Na koniec polewamy ciastka kilkoma kroplami aromatu 

spożywczego. 
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Lekcja nr 25 Revision 6 - Toytown 6


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja nr 26 Easter Chick


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. wycięte z kartonu jajka z nacięciem w jednym miejscu, 


2. włóczka żółta, 


3. piórka żółte, 


4. czarny papier, 


5. masa mocująca, 


6. oczka.


Sposób przygotowania:


Na wycięte z kartonu jajka nawijamy żółtą włóczkę zaczynając od włożenia początku włóczki 

w nacięcie w jajku. Włóczkę nawijamy do momentu, aż całość jajka będzie nią pokryta, 

następnie przyklejamy do jajka oczka oraz dziób wycięty z czarnego papieru a po bokach 

montujemy żółte piórka za pomocą masy mocującej. Na koniec również z czarnego papieru 

robimy nóżki jajko-kurczaka.
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Lekcja nr 27 Vege Bugs

Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. filcowe naklejki przedstawiające  warzywa dotyczące lekcji,


2. druciki kreatywne, 


3. kredki różne kolory ( po przynajmniej 3 na każde dziecko, kredki dajemy dzieciom do 

domu).


Sposób przygotowania:


Dzieci wybierają sobie po przynajmniej 3 kredki ( w kolorach warzyw o których się uczą)


Następnie za pomocą drucika kreatywnego owijają kredki w taki sposób aby niewielka część 

drucika wystawała z kredki . Na ten wystający fragment drucika przyklejamy filcową 

naklejkę warzywa. Tak ozdobioną kredkę wraz z „vege bugiem” dziecko zabiera ze sobą do 

domu.


Lekcja Nr 28 Spring Butelka Sensoryczna Spring Sensory 
Bottle


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. butelka 250 ml z zakrętką,


2. wiosenne naklejki piankowe (motylki, biedronki, gąsienice, kwiatuszki),


3. klej PVA, 


4. woda.


Sposób przygotowania:


Do butelki sensorycznej dzieci wkładają wiosenne naklejki piankowe a następnie zalewają 

całość do połowy klejem PVA a resztę wodą. Taka zalewa sprawi że zawartość butelki będzie 

pływać powoli co da lepszy efekt niż sama woda. 


Lekcja Nr 29 Daily Routine Makieta Velcro


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. plansza z wydrukowanym domem w rzucie izometrycznym, 


1. kredki,


2. flamastry,
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3. klej, 


4. brokat,


5. rzepy małe okrągłe,


6. zalaminowane żetony z różnymi nawykami.


Sposób przygotowania:


Dzieci ozdabiają planszę za pomocą flamastrów i kredek, kleju oraz brokatu.


Następnie do wcześniej zalaminowanych żetonów z nadrukowanymi kartami obrazkowymi 

nawyków których dotyczy lekcja przyklejamy jedną część rzepów ( analogicznie do tej części 

przyklejamy drugą część rzepów do żetonów ). Następnie żetony wyposażone w rzepy 

przyklejamy do planszy tworząc plakat velcro. 


Lekcja nr 30 Revision 7  Toytown 7


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja Nr 31 Space - Gwiezdna Zawieszka 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. 3 talerzyki papierowe ( każdy w innym rozmiarze duży, średni i mały, może być więcej niż 3 

talerzyki na jedno dziecko )


2. nitka lub cienki sznurek 


3. masa mocująca


4. brokat,
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5. bibuła


6. farby różne kolory


7. pianka do golenia 


8. miska wielorazowa


9. filcowe naklejki gwiazdek


10.inne ozdoby według uznania.


11.rękawiczka lateksowa


Sposób przygotowania:


Na początku robimy puchnącą farbę mieszając w misce wielorazowej farbę i piankę do 

golenia ręką w rękawiczce lateksowej (najlepiej jest przygotować kilka różnych kolorów). 

Następnie nakładamy nieco puchnącej farby na nasze talerzyki papierowe (uważając aby nie 

nałożyć jej za dużo) i ogólnie ozdabiamy nasze talerzyki tak aby przypominały one różne 

planety. W tym celu możemy posłużyć się brokatem  oraz bibułą (bibułą sama przyklei się do 

puchnącej farby). Na koniec za pomocą sznurka lub nitki i masy mocującej łączymy talerzyki 

tak aby zwisając przypominały układ planet, teraz możemy dodatkowo całość ozdobić 

naklejkami gwiazdek.


Lekcja Nr 32 Nature - Weather Poster


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. plansza z twardego papieru z nadrukowanymi konturami rzeczy związanych z 

tematem zajęć, 


2. pianka do golenia,


3. farby (różne kolory),


4. brokat,


5. wata,


6. bibuła,


7. klej,


8. talerzyk.


Sposób przygotowania:


Na początku należy  przygotować puchnącą farbę, poprzez zmieszanie jednego koloru farby 

z pianką do golenia. Najlepiej zrobić to przed zajęciami w kilku kubeczkach plastikowych 

(każdy na inny kolor farby). Co do proporcji mieszania farby i pianki, to nie są one łatwe do 
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określenia ponieważ ciemne kolory takie jak granat łatwiej zabarwią piankę niż na przykład 

żółty a co za tym idzie jednego koloru będziemy musieli dać więcej innego mniej w zależności 

od tego jaki efekt chcemy osiągnąć. Zazwyczaj na prawie pełny kubek pianki wystarczy 

dodać łyżeczkę farby.


Gotową farbę przekładamy na papierowe talerzyki tak aby dzieci łatwo mogły je nabrać ręką


UWAGA: puchnącą farbę należy bardziej nakładać na papier niż nią malować, można to robić 

za pomocą łyżeczki lub patyczka a najlepiej robić to rękami w rękawiczce.


Gdy puchnąca farba jest gotowa możemy zabierać się za właściwy plakat.


Zadaniem dzieci jest wypełnić kontury nadrukowane na planszy z twardego Papieru za 

pomocą nakładania puchnącej farby oraz przyklejania Waty oraz bibuły. 


UWAGA: Pamiętajmy że najpierw przyklejamy watę i bibułę a na końcu nakładamy puchnącą 

farbę.


Lekcja Nr 33 Summer Sunny Beach


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. 300 ml mąki ziemniaczanej, 


2. Około 100 ml oleju,


3. Plastikowe opakowanie,


4. Barwnik spożywczy,


5. Zabawki do zabawy w piasku,


6. Rękawiczki lateksowe, 


7. Opcjonalnie aromat spożywczy.


Sposób przygotowania:


Dzieci ubierają rękawiczki i mieszają mąkę ziemniaczaną z olejem tworząc piasek kinetyczny 


W proporcjach 1 do 3 ( 1= olej 3= mąka), mieszaninę należy wyrabiać jak ciasto aż do 

momentu gdy przestanie się ona kleić do rąk. Następnie nakładamy gotowy piasek 

kinetyczny dzieciom do plastikowych pudełek aby każdy mógł go sobie zabarwić korzystając 

z barwnika spożywczego oraz opcjonalnie dodać do niego aromatu spożywczego. Gotowym 

piaskiem kinetycznym możemy się bawić za pomocą zabawek do piasku.
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Lekcja nr 34 Revision 8 - Toytown 8 


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. makieta - załącznik nr 1,


2. farby, puchnąca farba,


3. klej, 


4. brokat,


5. inne ozdoby według uznania.


Sposób przygotowania:


Ozdabiamy Toytown czyli naszą makietę, na której dzieci widzą obrazki z powtarzanych 

tematów i z pomocą nauczyciela powtarzają słówka oraz zwroty.


Lekcja nr 35 Holidays Wakacyjna Tratwa


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


- Patyczki do lodów drewniane (5 na osobę)


- masa mocująca


- kartka kolorowego papieru


nożyczki


Sposób wykonania:


Na początku za pomocą masy mocującej łączymy ze sobą cztery patyczki do lodów tak żeby 

stworzyły one prostokątny pokład  naszej tratwy.


Następnie 5 patyczek skracamy łamiąc go o około 1/5 jego długości, w miejscu w którym 

złamaliśmy patyczek naklejamy masę mocującą i przyklejamy pionowo nasz patyczek do 

wcześniej przygotowanego układu tratwy. Na koniec używając nożyczek wycinamy z 

kolorowego papieru kształt żagla i przyklejamy go również za pomocą masy mocującej do 

wcześniej przyklejonego pionowego patyczka który staje się naszym masztem.


Tak przygotowaną tratwę możemy nawet zwodować.


Lekcja nr 36 Pets - Szczekająca Trąbka Pies


Składniki potrzebne do wykonania (na jedną osobę): 


1. tuba po papierze toaletowym


2. oczka ozdobne
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3. czarna plastelina


4. klej do papieru


5. czarny lub brązowy papier techniczny


6. nożyczki


7. flamastry


Sposób wykonania: 


Na początku z czarnej plasteliny formujemy nos psa i przyklejamy go do jednej części tuby po 

papierze toaletowym.


Następnie całość tuby stylizujemy na głowę psa nie przecinając tuby. Za pomocą nożyczek 

wycinamy z brązowego lub czarnego papieru uszy psa i przyklejamy je za pomocą kleju lub 

masy mocującej do tuby (po zewnętrznej stronie) doklejamy oczy ozdobne a całość 

kolorujemy flamastrami. Przez tak przygotowaną głowę psa można wydawać różne dźwięki 

(na przykład szczekanie).
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