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Lekcja nr 1 Hello Monkey Picko
2 projekty do wyboru:
1. Matpka Picko z szyszki

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
szyszka ozdobna

3 druciki sensoryczne, niebieskie,

plastelina ( trzy plastelinowe tuby na osobe )
nozyczki

oczy ozdobne,

S i o

masa mocujaca

Sposéb Przygotowania:

Na poczatku za pomoca plasteliny robimy trzy kule jedng wieksza i dwie mate, nastepnie
mate plastelinowe kule sptaszczamy tak aby staty sie uszami naszej matpki i przyklejamy je
do duzej kuli ktéra bedzie gtowa naszej matpki. Do gtowy dodajemy 2 oczka ozdobne
powinny sie przyczepi¢ na samej plastelinie. Gotowag gtowe montujemy do szyszki
( plastelinowa gtowa powinna sama sie przyklei¢. Nastepnie uzywajac nozyczek przycinamy
drucik sensoryczny w taki sposéb aby uzyskac 4 krotsze czesci drucika z ktérych wykonamy
tapki matpki. Trzeci niepociety drucik bedzie ogonem naszej matpki. Nastepnie za pomoca
masy mocujacej przyklejamy wczesniej przygotowane druciki do szyszki tak aby nasza
matpka miata nézki i tapki.

2. Torebka sensoryczna z Matpka Picko

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. woreczek strunowy o formacie a4,

2. pianka do golenia lub zel do wtosow,

3.ryz,

4. kartka a4 (zalecane) lub rozmiaru woreczka z nadrukowanym wyrazem lub obrazkiem
Zwigzanym z zajeciami,

5. spinacze do prania lub klipsy biurowe,

6.farba lub barwnik,

7.opcjonalnie: brokat.



Sposob przygotowania:

W woreczku umieszczamy pianke lub ktérys z jej zamiennikdw, a nastepnie barwimy. Na tym
etapie mozna dodad brokat. Zamykamy szczelnie woreczek i ktadziemy na kartce papieru.
Dziecko ma za zadanie przepychacd palcami zawartos$¢ woreczka tak, aby odkry¢, co znajduje
sie na kartce.

Lekcja nr 2 Moving Picko

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

. Patyczki do lodow ( kolorowe lub zwykte 5 na osobe )

. flamastry (duzo koloréw, moga to tez byc¢ flamastry permanentne).
. Masa mocujaca

. Oczka ozdobne ( dwa na osobe)

. Nozyczki

. Kolorowy papier techniczny ( rézne kolory)

. Plansza z konturami réznych hobby dotyczacych zajec.

0o NOoNUL MO R

. Klej do papieru

Sposéb przygotowania:

Na poczatku musimy potamac 4 patyczki do lodéw na osiem mniejszych ( patyczki najtatwiej
jest potamac dajac patyczek na krawedz stotu tak aby jego czes¢ wystawata poza obeb stotu
nastepnie energicznym ruchem drugiej reki uderzamy w wystajacy fragment patyczka tamiac
go. Nastepnie potamane na pét patyczki taczymy ze sobg za pomocg masy mocujacej w taki
sposOb aby przypominaty one nogi i ramiona. Nastepnie réwniez za pomocg masy mocujacej
przyklejamy wczesniej przygotowane ramiona i nogi matpki do jedynego nie potamanego
patyczka w taki sposéb aby nad ramionami matpki wystawata niewielka czescig
niepotamanego patyczka ktéra stanie sie szyjg naszej matpki. Nastepnie uzywajac nozyczek
wycinamy z kolorowego papieru technicznego dwa kota ktére stang sie gtowa naszej matpki (
2 mate jedno duze). Za pomocg flamastréow ozdabiamy gtowe naszej matpki, dwa mniejsze
kota z technicznego papieru przyklejamy klejem po bokach duzego kota tak aby staty sie one
uszami matpki. Na koniec przyklejamy naszej matpce oczka a catg gtowe przyklejamy do
wczesniej przygotowanej wystajgcej czesci patyczka ktérego nie potamalismy. Gotowa
matpka wykonana w taki sposéb bedzie w petni ruchoma a zadaniem dzieci bedzie
wykonywanie za pomocg tej matpki réznych czynnosci dotyczacych tematu lekcji w tym
pomoze dzieciom wczesniej wydrukowana na kartce A4 plansza zawierajaca kontury hobby
dotyczacych zajec.
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Lekcja nr 3 My Favorite Food Sensory Lunchbox

S

S

1
2
3
4,
5
6
7

ktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

. styropianowy lunchbox ( jednorazowy pojemnik na obiad)
. plastelina ( rézne kolory im wiecej tym lepiej )
. druciki kreatywne ( rézne kolory)
bibuta ( rézne kolory)
. pompony (rézne j wielkosci i koloréw )
. papier kolorowy
. nozyczki
poséb przygotowania:

Za pomoca plasteliny, drucikéw kreatywnych bibuty i pompondw oraz papieru kolorowego

Dzieci robig figurki imitujace jedzenie dotyczace zaje¢ ktére nastepnie dzieci wsadzaja do

styropianowego lunch boxa. ( w tym projekcie ogranicza nas jedynie nasza wyobraznia).

Lekcja nr 4 Revision 1 Toytown 1

S
1
2
3
4
5

S

ktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
.makieta - zatgcznik nr 1,

.farby, puchnaca farba,

.klej,

. brokat,

.inne ozdoby wedtug uznania.

poséb przygotowania:

Ozdabiamy Toytown czyli nasza makiete, na ktérej dzieci widzg obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.
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Lekcja nr 5 Weather Elements Chmurka Sensoryczna z
niezwyktymi efektami

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. wata ( jedno opakowanie na 8 osdb),

2. atomizer zwodg (jeden wystarczy na grupe 8 osdb),

3. stomka do napoju (im grubsza tym lepiej),

4. barwniki spozywcze sypkie,

5. latarka mata (im mocniejsza i mniejsza tym lepiej, jedna na 8 osdb wystarczy),
6. nitka lub cienki sznurek ( okoto 15 cm na osobe),

7. masa mocujaca,

8. biata bibuta,

9. nozyczki,

10. patyczek do lodéw.

Sposoéb wykonania:

Na poczatku za pomocg masy mocujgcej montujemy spory jednolity kawatek waty ( na koncu
sznurka réwniez umieszczamy mase mocujgcg tak aby mozna byto naszg wate ktéra ma
stanowi¢ imitacje chmury przywiesi¢ na dowolnej ptaszczyznie tak aby imitowata ona
chmure). Za pomoca nozyczek wycinamy z biatej bibuty paski ( wystarczy od 3 do 8 paskéw
na osobe) nastepnie wyciete paski biatej bibuty przyklejamy do spodu chmurki z waty (tak
aby zwisaty swobodnie) oraz za pomocg patyczka do lodéw wysypujemy na nasze paski
rézne kolory barwnikéw spozywczych sypkich. Nastepnie za pocg atomizera spryskujemy
paski bibuty na ktorych sg sypkie barwniki ( co sprawi ze barwniki aktywuja sie na paskach
biatej bibuty, co sprawi iz stang sie one imitacjg teczy, im bardziej réznorodne kolory
wymieszamy przed spryskaniem ich woda tym lepszy otrzymamy efekt ). Jednoczesnie z
chwilg gdy spryskujemy paski bibuty wodg ttumaczymy dzieciom ze ma to imitowac deszcz
nastepnie catos¢ wieszamy za pomocg sznurka lub nitki ktérg wczesniej przymocowalismy
do chmury za pomoca masy mocujacej. Nastepnie aby imitowac wiatr postugujemy sie gruba
stomka do napojoéw dmuchajac przez nig na naszg imitacje chmury, natomiast za pomoca

latarki swiecimy na rézne czesci chmurki imitujac stonce.
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Lekcja nr 6 Autumn Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. skarby jesieni: kasztany, liscie, zotedzie, szyszki,

2. butelka pet 250 ml z zakretka,

3. inne ozdoby wedtug uznania (brokat, popcorn, naklejki jesienne, etc).

Sposob przygotowania:

Skarby jesieni mozemy kupié badz poszuka¢ w parku.

Wktadamy do butelki skarby jesieni oraz pozostate przedmioty, np. ryz lub popcorn daje
dodatkowo fajne efekty dzwiekowe, butelke na koniec zakrecamy. Dodatkowo mozemy
ozdobic¢ buteleczke naklejkami.

Lekcja nr 7 Revision Toytown 2

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. makieta - zatacznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposéb przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 8 Halloween Pumpkin lub Spider Stress Ball
Halloween Pumpkin

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. stoik 250ml,

2. klej PVA,

3. barwnik spozywczy pomaranczowy,
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4. piankado golenia,
5. papier czarny samoprzylepny lub techniczny,
6. klejw sztyfcie lub masa mocujaca.

Sposob przygotowania:

SLIME z pianka do golenia - do tego typu SLIME zawsze uzywamy barwnika - nie farby. Na
etapie mieszania kleju PVA i barwnika dodajemy nieco pianki do golenia - ilo$¢ nie ma
Zznaczenia, poniewaz nie wptynie na konsystencje SLIME. Pianke nalezy dobrze wymieszac z
klejem i barwnikiem. Nalezy pamietac, ze biata pianka rozjasni kolor SLIME - z tego powodu
czasem trzeba dodac wiecej barwnika. Robimy pomaranczowego SLIME, ktéry wktadamy do
stoika 250ml (najlepiej aby SLIME byto jak najwiecej) na koniec wycinamy z czarnego papieru
trzy mate tréjkaty oraz jedno pétkole. Dwa trojkaty beda oczami dyni natomiast ostatni
bedzie nosem a poétkole usmiechem dyni.

Spider Stress Ball

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
- balon ( dowolnego koloru najzwyklejszy balon)

- maka ziemniaczana

- lejek plastikowy

- drewniana kredka ( lepiej nada sie grubsza kredka)

- duze oczka samo przylepne

- druciki kreatywne ( 3 na osobe)

Sposéb wykonania:

Na poczatku dmuchamy nasze balony oraz wypuszczamy z nich powietrze aby je rozciagnaé
oraz naktadamy je na lejek przez ktéry wsypujemy make ziemniaczang i ubijamy jg do Srodka
za pomocg grubej kredki. Kiedy nasz gniotek bedzie petny maki ziemniaczanej zawigzujemy
balon ( napychamy maki dopéki balon lekko sie nie napnie od jej ilosci, moze by¢ jej mniej ale
lepszy efekt bedzie tym lepszy im wiecej maki bedzie w balonach ). Nastepnie przepychamy
make w balonie w strone wigzania balona tak aby odizolowa¢ od wiekszej czesci gniotka
mniejsza ( ktéra bedzie gtowa naszego pajaka ) nastepnie drucikiem kreatywnym owijamy
czesé balona ktora dzieli dwie odizolowane wczesniej czesci gniotka w taki sposéb owijamy
aby po jednej ai drugiej stronie gniotka wystawaty dwie rowne czesci gniotka ktére beda
nogami naszego pajaka . Nastepnie dodajemy w ten sam sposdb 2 dodatkowe druciki tak aby
nasz pajak miat 6 nodg ( mozemy sie postuzy¢ nozyczkami aby skrécié¢ nieco odndza pajaka
wedtug uznania). Na koniec do gtowy pajaka przyklejamy dwoje oczek ozdobnych i nasz
pajak jest gotowy.
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Lekcja nr 9 Rainbow Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. ryz 250 ml,

2. barwniki w formie sypkiej,

3. butelka pet 250 ml,

4. kubki plastikowe.

Sposéb przygotowania:

Na poczatku nalezy przygotowac kolorowy ryz. W tym celu wsypujemy ryz do kubkéw
plastikowych. Do ryzu w kubkach dosypujemy barwnik (pamietajgc o tym ze jasnych koloréw
takich jak zotty dodajemy wiecej niz ciemnych) do kubeczkéw wlewamy nieco wody ktéra
aktywuje barwnik (pamietajgc o tym aby nie przesadzi¢ z iloscig wody, 20 ml na kubek ryzu).
Kolorowy ryz wsypujemy poktadami do butelki (w taki sposéb aby kolory nie byty ze sobg
zmieszane) Butelka powinna by¢ ciasno wytadowana ryzem.

Lekcja nr 10 Colourful Toys Plakat A3 z puchnaca farba

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. Kartka formatu A3 z nadrukowang Planszg z konturami zabawek dotyczacych lekcji
( najlepiej z bloku technicznego),

Farba plakatowa ( rézne kolory najlepiej w litrowych opakowaniach),

Pianka do golenia,

Patyczek do lodéw drewniany,

ook WD

Kilka talerzykéw papierowych lub misek wielorazowych (wystarczy od 1 do 3 w kazdym
bedzie inny kolor puchnacej farby na osobe),
6. Rekawiczki lateksowe ( po jednej parze dla kazdego dziecka, dla dzieci najczesciej pasuje

rozmiar xs lub s).
Sposob przygotowania:

Na poczatku nalezy przygotowac puchnaca farbe, najlepiej aby kazde dziecko z grupy

przygotowato jeden lub dwa kolory na papierowe talerzyki lub do miski wielorazowe;j.
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Puchnacg farbe przygotowujemy mieszajac nieco farby plakatowej jednego koloru z pianka
do golenia, cato$¢ nalezy dobrze wymieszacé za pomocg drewnianego patyczka do lodéw.
Nastepnie dzieci ubieraja rekawiczki i za ich pomoca naktadajg farbe na wczesdniej

wydrukowang plansze A3 ozdabiajac ja.

Lekcja nr 11 My Classroom School organizer

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. tuby po papierze toaletowym ( od 1 do 3 na osobe),

2. zszywacz,

3. sztuczne oczka ozdobne samoprzylepne, ( od 2 do 6 na osobe, im wieksze bedg oczka tym
lepiej),

. flamastry (rézne kolory),

. bibuta (rézne kolory)

. inne ozdoby (wedtug uznania),

. klej do papieru (najlepiej w ptynie).

00 N o~ 0 A~

. opcjonalnie masa mocujaca.

Sposéb przygotowania:

Naszym zadaniem jest zrobienie organizera na szkolne przybory z tub po papierze
toaletowym, jezeli mamy jedna tube na osobe to pozostaje nam jedynie ozdobic ja z zewnatrz
za pomoca flamastréw oraz bibuty i oczek ozdobnych. Bibutg mozemy oklei¢ tube za pomoca
kleju do papieru w ptynie. Flamastrow uzywamy na samej tubie lub na bibule ktéra zdazyta
wyschna¢ z kleju, natomiast oczka mozemy na koncu przyklei¢ w dowolnym miejscu naszego
organizera. Jezeli mamy 2 lub trzy tuby na osobe to wykonujemy wszystkie powyzsze kroki
na kazdej z nich a na koniec taczymy je razem za pomoca zszywacza z dotu i z gory.

Lekcja nr 12 Revision 3 Toytown 3

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.
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Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widzg obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 13 Funny Monsters Advanced Monster (Z
talerzyka)

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
. duzy talerzyk papierowy (najlepiej ptaski),

. druciki kreatywne,

. wata,

. flamastry,

. oczka ozdobne,

. masa mocujaca,

. ZSzywacz,

. hozyczki,

O 00 N O ANWDN -

. papier kolorowy techniczny (im wiecej kolorow tym lepiej).

Sposéb Przygotowania:

Na poczatku przygotowujemy naszym monsterom raczki i nézki z drucikédw kreatywnych
przycinajac je nozyczkami i wyginajac tak aby nada¢ im ksztatt ndg i rak ( moga by¢
najprostsze sugestywne ksztatty) oraz wycinajac je z papieru kolorowego technicznego.
Nastepnie za pomoca zszywacza i masy mocujacej montujemy nasze raczki i nézki na
krawedziach duzego papierowego talerzyka ( ilos¢ koriczyn monstera nie jest limitowana).
Nastepnie przyklejamy na srodku talerzyka oczka ozdobne a za pomocag flamastréw
rysujemy mu buzie i inne elementy twarzy.

Lekcja nr 14 Colourful clothes shop Clothing poster

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

10.skrawki réznych materiatéw (moga byc¢ po prostu pociete na kawatki stare ubrania, ale
mozna rowniez postuzyc sie kupnymi materiatami takimi jak arkusz filcu lub ceraty w
réznych kolorach czy itp...),

11.plansza a4 z nadrukowanym pustym konturem Matpki Picko,

12.krepina (rézne kolory),

13.bibuta (rézne kolory),

14.wata,
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15.masa mocujaca,
16.klej do papieru,
17.opcjonalnie pompony,
18.nozyczki.

Sposob przygotowania:

Zadaniem dzieci jest ,ubranie” konturu matpki picko nadrukowanego na kartce A4, aby to
zrobi¢ nalezy z dostepnych materiatow wycigé za pomocg nozyczek ksztatty réoznych ubran
ktore nastepnie naklejamy na kontur matpki picko za pomoca kleju do papieru oraz masy
mocujacej.

Lekcja nr 15 Appearance - kartonowa kukietka

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. farba plakatowa ( rézne kolory)

2. wyciety z kartonu kontur cztowieka ( najzwyklejszy kontur cztowieka bez jakichkolwiek

cech)

3. rzepy ( najlepiej kupic rzepy w tasmie okoto 10 cm takiej tasmy powinno wystarczyé na
jedna osobe)

. brokat,

. wtdczka ( najbardziej przydadza sie kolory: czarny, czerwony, zotty i brazowy )

. masa mocujaca

. flamastry

. nozyczki

. bibuta

10.papier kolorowy ( moze by¢ techniczny chociaz nie jest to konieczne)
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11.dtugi patyczek ( moze by¢ patyczek do robienia waty cukrowej )

Sposéb przygotowania:

Naszym zadaniem jest przygotowanie nie tyle samej pacynki co stworzenie do niej réznych
,czesci” ktére wedtug uznania mozemy zmieniaé. Na poczatku wczesniej przygotowany
kartonowy kontur przyklejamy za pomoca masy mocujacej do drewnianego dtugiego

patyczka cato$¢ konturu oklejamy jedng z dwéch czesci rzepu, nastepnie bierzemy sie za
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przygotowanie ,czesci” naszej pacynki. Te , czesci to na przyktad réznego rodzaju fryzury
ktére robimy z réznego rodzaju i koloru wtéczki przyklejajac je za do drugiej czesci rzepu tak
aby mozna je byto w kazdej chwili przymocowaé do kartonowego konturu oraz z mieni¢ na
inne kolory wtoséw. Z papieru kolorowego wycinamy ksztatty twarzy ktérym nastepnie
rysujemy twarze i rowniez przyklejamy do nich drugg cze$¢ rzepu tak aby mozna je byto w
kazdej chwili przyczepi¢ do kartonowego konturu. Doktadnie tka samo postepujemy z reszta

naszej kukietki.

Lekcja nr 16 Sock Santa lub Christmas Sensory Bottle

Sock Santa

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

oczka ozdobne,

1. biata skarpetka dziecieca dtuga (nie stopka),
2. druciki sensoryczne,

3. wata,

4, flamastry,

5.

6.

masa mocujaca.

Sposéb przygotowania:

Mikotaj ze skarpety i waty. Skarpetke przecinamy na pét, z czesci z gumka robimy czapke
mikotaja (wazne, aby czes$¢ z gumka byta nieco dtuzsza niz pozostata czes¢ skarpety. Czapke
robimy biorac czes¢ skarpety z gumka i kolorujac ja za pomoca flamastréw oraz dodajac
pompon z drucika kreatywnego po tej stronie skarpety ktéra zostata przecieta. Drucik
sensoryczny owijamy w miejscu przeciecia skarpety co tworzy pompon. Drugg czesc
wypetniamy wata tak aby tworzyta ona gtowe mikotaja i zabezpieczamy jej koncowke
(miejsce ciecia) za pomoca drucika sensorycznego, tak przygotowana gtowe ozdabiamy za
pomoca flamastréow (rysujac twarz mikotaja i waty - robigc brode mikotaja) .

Christmas Sensory Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. butelka 250 ml z zakretka,

2. klej PVA,

3. woda,
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. folia aluminiowa,
. plastelina,
. brokat ( niebieski, srebrny i ztoty),

N o o A

. opcjonalnie mate Swiateczne figurki ( na tyle mate aby bez problemu zmiescic sie w
butelce 250 ml),
8. masa mocujaca.

Sposéb wykonania:

Na poczatku przygotowujemy figurke, jezeli posiadamy kupng $wigteczng figurke pozostaje
nam jedynie przymocowac ja do zakretki butelki ( po wewnetrznej stronie zakretki) 250 ml
Za pomocg masy mocujacej, jezeli nie mamy gotowej figurki to z foli aluminiowej formujemy
co$ na ksztatt batwanka do ktérego dodajemy szczegdty takie jak szalik czy czapka z
plasteliny a nastepnie montujemy tak przygotowanego batwanka do zakretki w taki sam
sposob jak w przypadku kupnej figurki. Nastepnie do butelki 250 ml wsypujemy nieco
brokaty 9 brokatu do butelki mozemy wsypac¢ dosy¢ duzo) moze by¢ kilka koloréw na raz
oraz wlewamy klej PVA do okoto 1/3 butelki a reszte uzupetniamy woda. Na koniec
zamykamy butelke zakretka do ktorej jest przymocowana figurka. Efekt jaki otrzymamy
powinien przypominac ,kule sniezng”.

Lekcja nr 17 Revision 4 - Toytown 4

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. makieta - zatacznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.
Sposéb przygotowania:

Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stowka oraz zwroty.
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Lekcja nr 18 Winter Fun Ski Slope In The Box

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
. olej (okoto 200 ml na osobe),

. maka ziemniaczana (okoto 300g na osobe),

. plastelina (rézne kolory),

. mate kartonowe pudetko,

. folia aluminiowa,

o Ul A WN R

. opcjonalnie: papier kolorowy techniczny, nozyczki, patyczki drewniane do lodéw, druciki
kreatywne, masa mocujaca.

Sposob przygotowania:

Na poczatku sktadamy mate kartonowe pudetka (mozemy odcig¢ ich pokrywke nie jest to
konieczne ale nie postuzy ona do niczego), gdy pudetko jest juz gotowe wypetniamy je
doktadnie folig aluminiowa w taki sposdb aby wstepnie utozyé ksztatt stoku narciarskiego
(opcjonalnie folie mocujemy za pomocg masy mocujacej jednak nie jest to konieczne
poniewaz sama folia bez zadnych probleméw bedzie sie trzymac pudetka, po prostu z masa
mocujacg jest pewniej). Nastepnie wsypujemy do wytozonego folig pudetka make
ziemniaczang oraz olej i mieszamy catos¢ (w przypadku niezadowalajgcej konsystencji tak
powstatej masy dodajemy wiecej ma ki lub oleju). W ten sposéb otrzymalismy piasek
kinetyczny ktéry ma imitowac $nieg. Nastepnie za pomoca plasteliny i opcjonalnie innych
0zddb robimy rézne ozdoby do naszego stoku narciarskiego (na przyktad figurki narciarzy
itp..).

Lekcja Nr 19 Winter Weather & Clothes Skarpetkowe
Ubranka

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. skarpetki (w réznych ksztattach i kolorach i grubosciach po 3 na jedno dziecko najlepiej w
jednolitych kolorach bez nadrukéw czy wzoréw),

nozyczki,

flamastry permanentne,

druciki kreatywne,

masa mocujaca,

samoprzylepne celny,

No v ko

ZSZyWacCZ.
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Sposob przygotowania:

Naszym zadaniem jest przygotowanie miniaturowych imitacji ubran z réznego rodzaju
skarpetek. Aby zrobi¢ czapke zimowa odcinamy od jednej skarpetki czes¢ z gumka od piety
do kostki a nastepnie odcieta czes¢ tapiemy z pomocg drucika kreatywnego tak aby stat sie
on pomponem czapki owijamy drucik w okoto odcietego miejsca w taki sposdb aby
przypominat on pompon. Z reszty skarpetki robimy inne zimowe ubranka np. szalik, nie
muszg wszystkie ubranka ozdabiamy za pomoca flamastréw permanentnych.

Lekcja nr 20 Furniture Plastelinowy pokdj w pudetku

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
. plastelina (rézne kolory),

. mate kartonowe pudetko,

. patyczki do lodéw (po 5 na osobe),

. druciki kreatywne,

. flamastry,

. nozyczki,

. papier kolorowy,

0o NOoNUL MO PR

. klej do papieru.

Sposéb przygotowania:

Na poczatku sktadamy kartonowe mate pudetka. Gdy pudetka sg juz gotowe mozemy zabrac
sie za stworzenie naszych pokojéw, robigc meble z plasteliny i patyczkéw drewnianych do
lodéw ( patyczki mozemy potamac najtatwiej jest je potamac dajac patyczek na krawedz
stotu tak aby jego czes¢ wystawata poza obreb stotu nastepnie energicznym ruchem drugiej
reki uderzamy w wystajacy fragment patyczka tamiagc go) i drucikéw kreatywnych ktore
mozemy skroci¢ za pomoca nozyczek. Na konie za pomocg flamastréw mozemy dodatkowo
ozdobic¢ wnetrza naszych pokojow.

Lekcja nr 22 Revision 5 - Toytown 5

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,
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4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzajg stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 22 Shopping - Food - Smakowite Stoisko

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. plansza A4 z twardego papieru, z konturami réznych stoisk sklepowych,
2. bibuta,

3. pompony,

4. folia aluminiowa,

5. masa mocujaca,

6. nozyczki,

7. papier kolorowy (rézne kolory),

8. flamastry,

9. rzepy,

10.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposéb przygotowania:

Do wczesnie wydrukowanych plansz z twardego papieru z konturami stoisk sklepowych
przyklejamy jedna czes¢ rzepu w miejsce potek na konturach stoisk sklepowych . Nastepnie z
powyzszych materiatéw dzieci robig rézne produkty sklepowe dotyczace tematy lekgji i
przyklejamy do nich drugg cze$¢ rzepu tak aby mozna je byto przyczepi¢ dowolnie do
konturow stoisk sklepowych na planszy. Dodatkowo za pomocg flamastrow dzieci na koniec

projektu mozemy ozdobié reszte planszy.

Lekcja nr 23 Favourite Sweets Zapachowe Smakotyki

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. aromaty spozywcze o zapachu produktéw,
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2. mate kartki z twardego papieru ( pociete na 4 czesci kartki A4 tyle kart ile jest
stodkosci dotyczacych tematu lekgji),
3. flamastry permanentne.

Sposob przygotowania:

Zadaniem dzieci jest za pomoca flamastréw permanentnych narysowad na matych kartkach z
twardego papieru rézne stodkosci dotyczace tematu lekcji. Gdy karty sa juz gotowe
skrapiamy kazda z nich kilkoma kroplami aromatu odpowiedniego dla stodkosci ktéra jest na
kartce ( maksymalnie 3 krople aromatu na kartke).

Lekcja Nr 24 Cooking With Mom Ciastko Z Masy Solnej

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

. okoto 150 g soli,

. okoto 250g maki,

. bragzowy barwnik spozywczy,

. brazowa plastelina i czarna plastelina (dwie plastelinowe tuby na kazde dziecko),
. aromat spozywczy o zapachu ciasteczek,

. miska wielorazowa,

. talerzyk papierowy,

. rekawiczki lateksowe,

O 00 N O ANWDN -

. mundurek do mufinek,
10.woda (200 ml powinno wystarczy¢ ale jej doktadna ilo$¢ zalezna jest od konsystencji masy
solnej jaka chcemy osiggnac).

Sposéb przygotowania:

Na poczatku robimy mase solng wsypujac do miski wielorazowej make i sél oraz nieco
barwnika jasno bragzowego i mieszamy reka w rekawiczce lateksowej, nastepnie dodajemy
do tego wody ( w razie potrzeby mozemy dodac¢ wiecej soli lub maki do naszej masy solnej,
chodzi nam o uzyskanie konsystencji przypominajacej plasteline tak aby masa nie przyklejata
sie do rak. Nastepnie wyktadamy brgzowa mase solna na talerzyk papierowy i formujemy z
niej ciastko lub ciastka. Tak przygotowane ciastka ozdabiamy dodajac do nich szczegéty z
czarnej i brazowej plasteliny. Na koniec polewamy ciastka kilkoma kroplami aromatu
Spozywczego.
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Lekcja nr 25 Revision 6 - Toytown 6

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. makieta - zatagcznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposob przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzajg stéwka oraz zwroty.

Lekcja nr 26 Easter Chick

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
wyciete z kartonu jajka z nacieciem w jednym miejscu,
wtdczka zo6tta,
piorka zotte,

1

2

3

4, czarny papier,
5 masa mocujaca,
6

oczka.

Sposob przygotowania:

Na wyciete z kartonu jajka nawijamy z6ttg wtdczke zaczynajac od wtozenia poczatku wtdczki
W naciecie w jajku. Wtéczke nawijamy do momentu, az cato$¢ jajka bedzie nig pokryta,
nastepnie przyklejamy do jajka oczka oraz dziéb wyciety z czarnego papieru a po bokach
montujemy z6tte pidrka za pomocg masy mocujacej. Na koniec réwniez z czarnego papieru
robimy nézki jajko-kurczaka.
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Lekcja nr 27 Vege Bugs

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. filcowe naklejki przedstawiajace warzywa dotyczace lekcji,

2. druciki kreatywne,

3. kredki rézne kolory ( po przynajmniej 3 na kazde dziecko, kredki dajemy dzieciom do
domu).

Sposob przygotowania:

Dzieci wybierajg sobie po przynajmniej 3 kredki ( w kolorach warzyw o ktérych sie ucza)
Nastepnie za pomocg drucika kreatywnego owijaja kredki w taki sposéb aby niewielka czesé
drucika wystawata z kredki . Na ten wystajacy fragment drucika przyklejamy filcowa
naklejke warzywa. Tak ozdobiong kredke wraz z ,vege bugiem” dziecko zabiera ze sobg do
domu.

Lekcja Nr 28 Spring Butelka Sensoryczna Spring Sensory
Bottle

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. butelka 250 ml z zakretka,

2. wiosenne naklejki piankowe (motylki, biedronki, gasienice, kwiatuszki),
3. klej PVA,

4. woda.

Sposob przygotowania:

Do butelki sensorycznej dzieci wktadajg wiosenne naklejki piankowe a nastepnie zalewaja
catos$¢ do potowy klejem PVA a reszte wodga. Taka zalewa sprawi ze zawartosé butelki bedzie
ptywac powoli co da lepszy efekt niz sama woda.

Lekcja Nr 29 Daily Routine Makieta Velcro

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. plansza z wydrukowanym domem w rzucie izometrycznym,
1. kredki,

2. flamastry,
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3.klej,

4. brokat,

5.rzepy mate okragte,

6.zalaminowane zetony z r6znymi nawykami.

Sposob przygotowania:

Dzieci ozdabiajg plansze za pomoca flamastrow i kredek, kleju oraz brokatu.

Nastepnie do wczesniej zalaminowanych zetondéw z nadrukowanymi kartami obrazkowymi
nawykow ktorych dotyczy lekcja przyklejamy jedna czesé rzepéw ( analogicznie do tej czesci
przyklejamy drugg czes¢ rzepoéw do zetondw ). Nastepnie zetony wyposazone w rzepy
przyklejamy do planszy tworzac plakat velcro.

Lekcja nr 30 Revision 7 Toytown 7

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. makieta - zatacznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposéb przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stowka oraz zwroty.

Lekcja Nr 31 Space - Gwiezdna Zawieszka

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):

1. 3 talerzyki papierowe ( kazdy w innym rozmiarze duzy, sredni i maty, moze by¢ wiecej niz 3
talerzykina jedno dziecko)

2.nitka lub cienki sznurek

3. masa mocujaca

4. brokat,
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5.bibuta

6.farby rézne kolory

7.pianka do golenia

8. miska wielorazowa

9. filcowe naklejki gwiazdek
10.inne ozdoby wedtug uznania.

11.rekawiczka lateksowa

Sposob przygotowania:

Na poczatku robimy puchnacg farbe mieszajagc w misce wielorazowej farbe i pianke do
golenia reka w rekawiczce lateksowej (najlepiej jest przygotowac kilka réznych koloréw).
Nastepnie naktadamy nieco puchnacej farby na nasze talerzyki papierowe (uwazajac aby nie
natozy¢ jej za duzo) i ogdlnie ozdabiamy nasze talerzyki tak aby przypominaty one rézne
planety. W tym celu mozemy postuzyc¢ sie brokatem oraz bibutg (bibutg sama przyklei sie do
puchnacej farby). Na koniec za pomoca sznurka lub nitki i masy mocujacej tagczymy talerzyki
tak aby zwisajac przypominaty uktad planet, teraz mozemy dodatkowo cato$¢ ozdobié

naklejkami gwiazdek.

Lekcja Nr 32 Nature - Weather Poster

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. plansza z twardego papieru z nadrukowanymi konturami rzeczy zwigzanych z
tematem zajec,

pianka do golenia,

farby (rézne kolory),

brokat,

wata,

bibuta,

klej,

© No vk

talerzyk.

Sposéb przygotowania:

Na poczatku nalezy przygotowac puchnaca farbe, poprzez zmieszanie jednego koloru farby
z pianka do golenia. Najlepiej zrobi¢ to przed zajeciami w kilku kubeczkach plastikowych
(kazdy na inny kolor farby). Co do proporcji mieszania farby i pianki, to nie sg one tatwe do
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okreslenia poniewaz ciemne kolory takie jak granat tatwiej zabarwia pianke niz na przyktad
z6tty a co za tym idzie jednego koloru bedziemy musieli da¢ wiecej innego mniej w zaleznosci
od tego jaki efekt chcemy osiggnaé. Zazwyczaj na prawie petny kubek pianki wystarczy
dodac tyzeczke farby.

Gotowa farbe przektadamy na papierowe talerzyki tak aby dzieci tatwo mogty je nabraé reka

UWAGA: puchnaca farbe nalezy bardziej naktadaé na papier niz nig malowa¢, mozna to robié
za pomoca tyzeczki lub patyczka a najlepiej robic to rekami w rekawiczce.

Gdy puchnaca farba jest gotowa mozemy zabierac sie za wtasciwy plakat.
Zadaniem dzieci jest wypetni¢ kontury nadrukowane na planszy z twardego Papieru za
pomocg naktadania puchnacej farby oraz przyklejania Waty oraz bibuty.

UWAGA: Pamietajmy ze najpierw przyklejamy wate i bibute a na koncu naktadamy puchnaca
farbe.

Lekcja Nr 33 Summer Sunny Beach

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):
1. 300 ml maki ziemniaczanej,

2. Okoto 100 ml oleju,

3. Plastikowe opakowanie,
4.Barwnik spozywczy,

5. Zabawki do zabawy w piasku,
6. Rekawiczki lateksowe,

7.Opcjonalnie aromat spozywczy.

Sposob przygotowania:

Dzieci ubieraja rekawiczki i mieszajg make ziemniaczang z olejem tworzac piasek kinetyczny
W proporcjach 1 do 3 ( 1= olej 3= maka), mieszanine nalezy wyrabia¢ jak ciasto az do
momentu gdy przestanie sie ona klei¢ do rak. Nastepnie naktadamy gotowy piasek
kinetyczny dzieciom do plastikowych pudetek aby kazdy mégt go sobie zabarwi¢ korzystajac
z barwnika spozywczego oraz opcjonalnie doda¢ do niego aromatu spozywczego. Gotowym
piaskiem kinetycznym mozemy sie bawi¢ za pomoca zabawek do piasku.
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Lekcja nr 34 Revision 8 - Toytown 8

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedna osobe):
1. makieta - zatacznik nr 1,

2.farby, puchnaca farba,

3.klej,

4. brokat,

5.inne ozdoby wedtug uznania.

Sposéb przygotowania:
Ozdabiamy Toytown czyli naszg makiete, na ktérej dzieci widza obrazki z powtarzanych

tematéw i z pomoca nauczyciela powtarzaja stowka oraz zwroty.

Lekcja nr 35 Holidays Wakacyjna Tratwa

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

- Patyczki do lodéw drewniane (5 na osobe)
- masa mocujaca

- kartka kolorowego papieru

nozyczki

Sposob wykonania:

Na poczatku za pomocg masy mocujacej tgczymy ze sobg cztery patyczki do lodéw tak zeby
stworzyty one prostokatny poktad naszej tratwy.

Nastepnie 5 patyczek skracamy tamigc go o okoto 1/5 jego dtugosci, w miejscu w ktérym
ztamalismy patyczek naklejamy mase mocujaca i przyklejamy pionowo nasz patyczek do
wczesniej przygotowanego uktadu tratwy. Na koniec uzywajac nozyczek wycinamy z
kolorowego papieru ksztatt zagla i przyklejamy go réwniez za pomoca masy mocujacej do
wczesniej przyklejonego pionowego patyczka ktéry staje sie naszym masztem.

Tak przygotowang tratwe mozemy nawet zwodowac.

Lekcja nr 36 Pets - Szczekajaca Trabka Pies

Sktadniki potrzebne do wykonania (na jedng osobe):

1. tuba po papierze toaletowym
2. oczka ozdobne

Strona 22z 23



3. czarna plastelina

4. klej do papieru

5. czarny lub bragzowy papier techniczny
6. nozyczki

7. flamastry

Sposéb wykonania:

Na poczatku z czarnej plasteliny formujemy nos psa i przyklejamy go do jednej czesci tuby po
papierze toaletowym.

Nastepnie catos¢ tuby stylizujemy na gtowe psa nie przecinajac tuby. Za pomoca nozyczek
wycinamy z brgzowego lub czarnego papieru uszy psa i przyklejamy je za pomoca kleju lub
masy mocujacej do tuby (po zewnetrznej stronie) doklejamy oczy ozdobne a catosé
kolorujemy flamastrami. Przez tak przygotowang gtowe psa mozna wydawac rézne dzwieki
(na przyktad szczekanie).
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